rurvueHM4YeckKas olneHKa MeHIo:

IlepeyeHb AeTa/TU3UPyeMOH
Ne p A Py Jeranusanus vHGopManuu
HHpoOpMaLUH
1 |HazpaHue MeHI0 3aBTpak 5-11kacc-92.60py6.(54309) 2 BAPUAHT
WHdopMalus 0 BO3paCTHOM rpymmne
2 ¢ “p 1t P Py ot 12 mo 18 net
AeTer
HUHpopMaLusi 0 XapaKTePUCTHUKE 3
3 QapMan P P Be3 oco6eHHOCTEHR
NUTAKLUUXCSA
Tun opraHusalyH, JJist KOTOpOro
4 P i P YposeHs 1 - O61eo6pa3opaTe/ibHas OpraHU3aLus
pa3paboTaHO MEHI0
[IpeacTaBieHb! B OJIHOM 06'beMe, BCE TEXHOJIOTHYEeCKHe
KapThbl 3aMMCTBOBaHbI U3 «[loco6ue. COOPHUK pelentTyp
TexHoJIorM4ecKre KapThl Ha 6110/, ¥ TUIIOBBIX MEHIO /I/Isl OpraHU3alliyi NUTAaHUA
5 [3aAABJIEHHbIE B MEHIO 61102 ¢ o6yyaromuxcs 1-4-x kaaccoB 061e06pa3oBaTe/IbHbIX
yKazaHUeM C6OpHUKA pelenTyp opranusauuii / Mocksa, 2022 r.», « C6OpHUK
NpejHa3HaYeHHBIX /1A TUTaHHsl AeTei| MeTOAUYeCKHX PeKOMEeHAALMM 10 OPraHU3al MK U TaHHUs
JieTeil ¥ MOAPOCTKORB B yupex/JeHusix ob6pasoBaHusi CaHKT-
letep6ypra. - CI16.: Peun, 2008. »,
HWHbopManus o njiaHupyeMbIX K
6 Popuan Py [11aHUpyeTCA UCIOJIb30BaHHe NoyhabpruKaToB.
KCMOJIb30BaHHUI0 MoJiydabpukaTax

Hudopmanusa 06 3HepreTHYECKOM, NUIIEBOH U BHUTAaMHHHO-MHUHEpaJbHOM IEHHOCTH MEHIO

MeH0 3aBTpaK

Yae/nbHBIA BeC OT
daKTUYEeCKHe PekoMmeHayeMblie peKoMeHyeMoi
L 3HA4YEHHA N0 3HaYEeHHA 10 MEHIO B e IMIHEE Ha
MEHI0 B CpeJiHEM cpeiHeM 3a
3a (3aBTpak) (3aBTpakK) 3aeTpak (B | cyTku (8
%) %)

Macca(r) 601 550 109% 22%
KanopuHHOCTB, KKaJI. 611.97 544-782 112% 22%
KosinyecTBo 6enkoB (r) 20.07 18 112% 22%
KosinuecTBO KMPOB (T) 20.62 18.4 112% 22%
i(r‘;"““e”” STACEOROR 85.67 76.6 112% 22%
ButamuH C, Mmr 15.88 14 113% 23%
Buramuu B1, Mmr 0.31 0.28 111% 22%
ButamuH B2, Mr 0.35 0.32 110% 22%
BuUTaMHH A, MKT p3 204.07 180 113% 23%
Kanbuu, Mr 266.43 240 111% 22%
MarHui, mr 67.20 60 112% 22%
Keneso, mr 3.95 3.4 116% 22%
Kanuii, Mr 270.56 240 113% 23%
Yog, Mxr 20 24 113% 20%
CeJieH, MKT' 10 10 100% 20%

HHpOpManHs O COAEPIKAHMN COJITH M CaXapa B MEHIO

Paspa6oruuk: "®BYH Hosocu6upckuit HHH ruruensl Pocnorpe6naasopa”

ID menio: 54309



MeH10 3aBTpaK

YaesbHBbIA BeC OT
daKTHYECKHEe PekoMeHAyeMbIe <
IMoka3aTe/iy| 3Ha4YeHHUA N0 MEHIO B 3HaA4YEeHHUA 10 MEHIO B PEROMONYEMOR
BeJIMYMHBI Ha 3aBTpPaK (B
cpeaHem 3a (3aBTpaK)| CpeAHeM 3a (3aBTpak) %)
Couib (1) 1 1.2 83%
Caxap (r) 6 11.6 52%

d>parmel-rr 3aKJIIOYUTEJIbHOH YaCTHU 3KCIIEPTHOI0O 3aKJII0YEeHHUA

PacCMOTpeHHOE MEHIO0 COOTBETCTBYeT TPeGOBaHUAM CanlluH 2.3/2.4.3590-20 no
ceAyHNMM NYHKTaM:

1. Menio 6ezonacHoe (3anpelleHHbIX K yIoTpe6/IeHHI0 B OPraHH30BaHHBIX A€TCKHUX KOJIIEKTUBAX
611071 U IPOAYKTOB — HET)

2. MeHio paznoo6pa3sHoe (MOBTOPOB 6J10/] B TeUeHHe THA U JBYX CMEXHbIX JIHEH HeT);
3. KaJIopuiHOCTh MEHIO0 HE HUXKe perjaMeHTHPOBaHHbIX 3HAYeHHH No npUeMaM NuuM: 3aBTPakK -
10 gus(ei)YaenpHbIN Bec 6EJIKOB, }KHPOB M yIJIeBOJIOB B 3aBTPAK 13.1%, 30.3%, u 56.6%

COOTBECTBEHHO.

4. nOTp96HOCTb B BUTAMUHaX U MUHepaJIbHbIX BelleCTBax COOTBETCTBYET perjlaMeHTUpPOBaHHbIM
NMoKa3saTeJaM:

Bumamun C, m2 Bumamun Bl, mz Bumamun B2, m2 Bumamun A, mxe p3 Kanvyuii, m2 Maznuii, m2
Keneso, mz 1700, miz Cenen, mxz Kanuit, mz .

5. B MEeHI0 He NpeBbIlIeHbl perjJJaMeHTHPOBaHHbIe YPOBHU COAEPKaHUA COJIM U caxapa.

6. B MEHI0 OTCYTCTBYIOT KoJIGacHbIe U3/le/IHA,6yTep6po/ibl, KOHCEPBHPOBaHHEIE
TOMAaThl, KOHCEPBHUPOBAHHbBIE OTypIbL.

PaccMOTpeHHO€e MEeHIO OTBeYaeT NPHHIMIAM 3/,0POBOro NUTAHUA U TpeGoBanuaM CanlluH .
2.3/2.4.3590-20 «CaHHTAPHO-3NHAEMHOIOTHYECKHE TPeGoBaHHA K OPraHu3aluH
061eCTBEHHOr0 NMTAHMA HACEJIEHU» U MOXKET GBITh NPe/JIOKeHO K yTBEPIKASHHIO H
peayiM3anyH.

3xcnepTHOe 3aKayeHue copMupoBaHo B [IC "MOHUTOPHHT NUTAHUA U 30pOBbA",
paspa6orannom ®BYH "HoBocu6upckuit HUM ruruess:” Pocnorpe6Haz30pa. BeijaHo A
"UIl Anexcanapora” 01.11.24.

Paspa6oruuk: "®BYH HoBocu6upckuit HHH ruruessl Pocnorpe6Haasopa”
ID meHio: 54309



COrNACOBAHO C PYKOBOAUTENEM YYPEXOEHUSA

\

2 sapmant € 5.11.2024

LIMKITMYHOE MEHIO ( 54309 ) 3ABTPAK CTAPLLAS LUKONA (5-11 KITACC) HA CYMMY - 12,6 py6. + 80 py6. (HOTALMS + POANTENBLCKAR MNAT,

o STy \Q% // 1 newb
Doy SN 65 n P BuTamurbl MuHepannHbie BewecTaa
A3 ""o:::" Yrnerofsl, “::::::h
Benku, r| Kuphbl, r . r d C, mr B1, mr B2, mr A,nr (B, mkr| Ca, mr [ P, mr | Mg, mr [Fe, mr| K mr |1, mxr
CANAT 13 BEN! a}\ W FCF E 100 1,40 5,20 6,60] 87,00 6,17, 0,03 0,06 0,00| 0,00 46,00, 26,00/ 16,00| 0,50( 100,00/ 0,00
PUC nPunymEr@i\%{\ /c? /§' 180 5,50 5,50 34,32] 208,80 4,80) 0,17 010 13588 o00s| 3979| 11494 2019 100 17,79 0,00
KYPAHAS IPYOKA,' AA B @CMJ 30/70 8,00 11,00 16,00 195,00/ 4,00 0,03 0,19 76,00( 2,00 135,00 95,000 10,00/ 0,60 54,00| 0,02
YA C IMMOHOM e hl_\_ﬁr‘g}/ _;?_;‘y 200 0,25, 0,01 10,29] 43,42 1,16 0,00 0,01 0,00| 0,00 15,43 8,81 6,56 0,80] 37,12| 0,00
XNEB 1. e 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03 0,00 0,00 11,50 42,000 16,50 1,00 84,50/ 0,00
Wroro 3a npuem nuuw: 630 18,97 22,02 92,30 652,63, 18,13 0,31 0,39 211,86| 2,09| 247,72 286,75 69,25| 3,90, 273,41 0,02
Bcero 3a AeHb: 18,97 22,02 92,30 652,63 16,13} 031 0,39 211,86 2,09 247,72| 286,75 69,25 3,90| 273,41 0,02
2 pern
n P! ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa Ne
Npuem nuwm, HauMmeHoBaHue Bnoaa il Yrnesoast, Mot peuen- COoghuk
NOPUMK | Benkm, r| Xupss, r 5) "":::“" C, mr B1, mr B2, mr Awr B wkr| Ca,mr | Pomr Mg, mr |Fe,mr| Komr |1 mkr [Se,mr| F,ur| rypy |PEUETYP
UKPA KABAYKOBAA 60 1,14 5,34 4,62, 71,40, 4,20 0,01 0,03, 0,11 0,00( 24,60 22,20 9,00 0,42/ 189,00/ 0,00( 0,00/ 0,00 2008
MAKAPOHHEIE U3ENUA OTBAPHBIE 180 5,87 4,51 22,21 152,95 3,61 0,08 0,03} 39,73 1,65 97,25 23,57| 12,82 0,13 0,00/ 0,00/ 0,01 0,01 202.1 2011
KOTNETA "AOMALUHAA" C COYCOM 50/50 7,77 11,91 22,20 227,07 5,85 0,10 0,24 151,00( 0,55 108,00( 166,50| 25,00 2,35 41,00/ 0,00 0,00( 0,86 3 2024
XNEBG NWEHWYHBIA. 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03 0,00f 0,00, 11,50 42,00( 16,50 1,00’ 64,50 0,00( 0,00/ 0,01 2008
YA C CAXAPOM 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00, 6,05 0,00 1,31 0,00 0,74/ 0,00 0,00/ 000 430 2008
GPYKT MbITbIV (SBNOKO) 100 0,40 0,40 10,24 48,12] 1,00 0,03 0,00 0,01| 0,00, 2,10] 0,00 8,37| 0,00 0,00f 0,02| 0,00/ 0,00 2008
Wroro 3a npuem num: 680 19,00 22,47 94,04 657,65/ 14,66 0,30 0,33, 190,85 2,20| 249,50 254,27 72,80 3,90, 295,24 0,02| 0,01 0,88
Bcero 3a aeHb: 19,00 22,47 94,04 667,65 14,66 0,30] 0,33] 190,85 2,20\ 249,50 254,27 72,80 3,90! 295,24| 0,02| 0,01| 0,38
3 pevb
n pi BuramnHbl MuHepansHbie BewecTBa o
Npuem nuwwK, HauMeHoOBaHKe 6nioaa "f:;?:“ S Heckan peuen- CBophuk
Benku, r| Xupsi, r i “5':::"" C, mr B1, mr B2, Mr Amr [0, mxr| Ca,mr | P,wr | Mg, mr|Fe,mr| K mr |1, mkr|Se, mr| F,mr | rypy, |PeUERTYP
KALA BA3KARA MQNOYHASA U3 KYKYPY3HOW KPYMbI 180 5,48 8,00 28,50 207,92 10,00 0,16 0,02] 140,00{ 1,37| 60,00 86,00/ 21,00 0,90 90,00/ 0,00 0,00/ 0,00 174 2011
KYPHUK (KAPTO®E/b,KYPULA) 120 10,00 10,10 10,71 173,74] 3,07 0,09 0,28 38,00/ 0,83 150,00( 120,00f 20,00/ 200 122,00 0,02 0,01 075 n.N.
KO®EWHbIN HAMUTOK C MONIOKOM 200 1,00 1,00 13,10 65,40 2,07 0,02 0,00 20,00/ 0,00 59,74 42,35 11,55 0,00 0,00/ 0,00 000 008 379 2011
XNEB NWEHWYHBIA. 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08] 0,03 0,00 0,00 11,50 42,00, 18,50 1,00 64,50 0,00/ 0,00/ 0,01 2008
WUroro 3a npuem nuum: 550 20,30 19,41 77,40 565,47 15,14 0,35 0,33 198,00 2,20 281,24| 289,35 69,05| 3,90/ 276,50| 0,02| 0,01| 0,84
Bcero 3a aeHb: 20,30 19,41 77,40 565,47 15,14 0,35 0,33 198,00| 2,20\ 281,24 289,35 69,05 3,90| 276,50/ 0,02| 0,01 0,84
4 peHb
n p ButamuHbl MuHepanbHbie BewecTsa %
Mpuem nuuy, HaumeHoBaHue 6noaa n’:::n yrneroabl, s peuen- Shopie
Benkw, r| Hupey, r : “":;’:““ C, mr B1, mr B2, mr Amr (1, mkr| Ca,mr [ P,ur | Mg, Mr|Fe, ur| K omr |1 mir [Se, mr| Fymr | pypy | POUCTTYP
KALWA PACCBINYATAS NPEYHEBAS 180 5,60 5,09 19,20 145,04/ 0,00 0,11 0,08 98,00, 1,40| 128,00 0,00 1246/ 0,06 15,00 0,02| 0,01 031 171.1 2011
rynaw U3 roBaauvHbl 25175 9,40 12,00 19,00 240,80 8,00 0,11 0,20 0,00/ 083| 7500 210,00 22,90 2,94 150,00 0,00 0,00 063 246 2011
YAW C CAXAPOM 200 0,00 0,00 9,68 38,70, 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 6,05 0,00 1,31| 0,00 0,74| 0,00 0,00 0,00 430 2008
XNEB NWEHWYHBIA. 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03 0,00{ 0,00| 11,50 42,00 16,60, 1,00 64,60/ 0,00 o000/ 0,01 2008
WOKONADHbIM BATOHUYMK 25 1,64 2,34 18,00 98,62 7,00 0,00 0,07 166,81 0,00/ 60,00 0,00 10,00( 0,00 60,00/ 0,00f 0,00/ 000f n.N
Wroro 3a npuem nuuwm: 555 20,46 19,74 80,97 642,57 15,00 0,30 0,38 263,81| 2,23| 280,55| 252,00 6317 4,00 290,24 0,02| 0,01 6295
‘Bcaro 3a feHs: 20,46 19,74 90,97 642,57 15,00 0,30 0,38 263.81| 2,23| 280,55| 252,00 63.17| 4,00 290,24 0,02| 001 0,95




3ABTPAK CTAPLUAS LLKOMA (5-11 KITACC) HA CYMMY - 12,6 pyb. + 80 py6. (AOTALIUA + POAUTENBLCKASA MNNAT,

5 nexs
\’: 5 b BUTaMUHLI MunepankHeie sewecrsa
w8 P
Fowout \§ x| Macca et yeckas
ﬁ?&;*] MOPUAH | Benkm, r| HKupe, r : i “";:::"v C, §r B1, Mr B2, mr A wr |0, mkr| Ca,mr | P,mr | Mg, mr [Fe, mr| K wr |1, mxr
LISH
CANAT U3 BEIOKOYAHHOW Y 100 1,50| 3,00 4,83 52,32 6,00 0,02 0,03 0,25| 0,00( 40,82 27,91 15,36 0,82 23,15 0,00,
KAPTO®QENLHOE NOPE s P, 180 3,80 8,41 26,08 195,41 0,00 0,16 0,01 68,03| 0,00 14,94 104,58 3,00( 0,02 0,00f 0,02 0
BUATOYKU "HEXHBIE" (M3 MACA ﬂTH 5| 50/50 8,00 €,00 12,00 134,00 2,50 0,03 0,23, 115,00 2,08| 115,00, 46,00 10,00( 1,81 45,000 0,00/ 0,00 #294 ho
YAM CO CIYIEHBIM MONIOKOM 200 1,00} 1,00 6,90, 40,60 0,09 0,01 0,00 0,01] 0,01| 44,00 7,00 8,30[ 0,00 39,00( 0,00| 0,00| 0,00 2011
XNEB NWEHWYHbIA. 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03] 0,00( 0,00 11,50 42,00 18,50 1,00, 64,50| 0,00/ 0,00 0,01 2008
KOHOUTEPCKOE U3JIENUE (BADNK) 13 1,50, 3,23 9,30 72,23 7,50 0,04 0,05 0,00/ 0,00| 30,00 52,50\ 11,25/ 0,75 101,25 0,00/ 0,00/ 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 643 19,62 21,95 84,20, 612,97 16,09/ 0,34 0,35 183,28 2,10| 256,26 279,99 64,41| 4,40 27290, 0,02| 0,01 0,97
Bcero 3a geHb: 19,62 21,95 84,20 612,97 16,09 0,34 0,35, 183,29| 2,10| 266,26/ 279,99 64,41 44do| 27290 0,02 001 0,97
6 pexs.
m p BuTamuHb MuHepanuHbie BewecTea ®
Macca veckas C6opHuk
TP AN HiAisi ek ve BTna MOPUAK | Benku, r| XKupoi, r yme::om,n, "";‘x‘:‘n“- C,mr B1, Mr B2, Mr Amr ([ mer| Ca,mr | Pomr | Mg, wr [Fe,mr| K mr ||, mkr [Se, mr| F, Mr p:yl::: peuentyp
NNOB U3 NTULbI 180/35 14,20 18,30 34,00 357,50 16,00 0,18, 0,29 216,59 2,40/ 226,40 210,90 42,30 2,60, 199,00 0,00/ 0,01 0,90 311 2008
XNEE NWEHWYHbIA. 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08 0,03, 0,00 0,00 11,50 42,000 16,50 1,00 64,50/ 0,00/ 0,00[ 0,01 2008
YAV C CAXAPOM 200 0,00 0,00 9,68, 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00( 0,00 6,05 0,00, 1,31| 0,00 0,74| 0,00/ 0,00 0,00 430 2008
@PYKT MbITbIA (ABNOKO) 100 0,33 0,33 8,50 40,77 0,33 0,02 0,00 0,01 0,00 1,74 0,00| 3,67| 0,10 0,00f 0,02| 0,00{ 0,00 2008
Uroro 3a npuem nuwm: 565 18,35 18,94 77,27] 555,38 16,83 0,28 0,32 216,60 240| 24569 252,90 63,68) 3,70 264,24| 0,02| 0,01| 0,91
Bcero 3a aeHb: 18,35 18,94 T7,27| 555,38 16,83 0,28 0,32 216,60\ 240| 24569 252,90| 63,68 3,70 264,24| 0,02 0,01| 0,91
7 newn
[ Nuwestle sewecrea p BHTaMuHbI MuHepanbHble BewecTsa - %
TMpuem nuwy, HaumeHoBaHue 6niosa "I:ioca Yrnesoaw: Snchan peuen. | COOPHHK
PUMK | Benkm, r| Kupoi, r g “e';::‘:“’- C, mr B1, Mr B2, Mr A mr (D, mkr| Ca,mr | Pmr | Mg, Mr |Fe,mr| K, mr |1, mxr |Se, mr| F, mr Typw | PEUETTYP
KALA PACCBINYATASA TPEYHEBAS 180 4,38 5,05 24,00 158,96 9,16 0,10 0,23 123,39 1,93 134,99 78,37| 19,00[ 1,75 68,45/ 0,02 0,01 0,56 171.1 2011
TE®TENU MACHBLIE C PUCOM B COYCE 5050 8,99] 11,00 9,50 172,96 4,00 0,09 0,11 72,00 037/ 100,00/ 111,30| 22,60 0,60/ 100,00| 0,00 0,00 0,40 9
KOMNOT U3 Aron 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00( 0,00 7,19] 0,00 1,56 0,00 0,82( 0,00 00¢( 000 344 2011
XNEB NWEHWYHBLIA. 60 4,58 0,37 30,11 142,09 0,00 0,10 0,03 0,00 0,00 13,80 5040 19,80 1,20 77,40| 0,00 o0,00] 0,01 2008
ONIAfIbM CO CTYUEHEIM MONOKOM 40710 3,01 2,74 9,97 76,58 3,02 0,00 0,02 0,00| 0,00 13,82 9,86/ 553 0,18 18,25 0,00 0,00 0,00( n.n
WUToro 3a npuem numyu: 590 20,96 19,16 83,26 589,29 16,18, 0,29 0,39, 195,39 2,30 269,80| 249,93 68,49 3,73| 264,92] 0,02 0,01| 0,97
Bcero 3a fieHk: 20,96 19,16 83,26 589,29 16,18, 0,29 0,39, 195,39| 2,30| 269,80 248,93 68,49 3,73 264,92 0,02 0,01 0,97
8 pevHn
MNuuestie bewecTsa p ButaMuHbl MunepaneHbie BewecTea e
Macca yeckan CBopHuk
PR T mesticochide Crkory NOPUAM | Benm, r| Kupel, r Ymoaronu. “”::? C, mr B1, Mr B2, mr Awr |0, mkr| Ca,Mr | P,mr | Mg, mr |Fe, mr| K mr |1, mkr |Se, mr F, mr p:;l:;::' peu?:ryp
CANAT "CTENHOW" 100 3,50 4,10] 7,80 82,10 2,00 0,04 0,00 11,00] 0,00| 25,00 46,001 13,00| 0,74 100,00/ 0,01| 0,00 0,10 30 2008
NENBMEHK MACHBLIE C MACNOM 190 12,35 15,20 36,73 333,14/ 14,05 0,14] 0,30 175,000 2,07| 200,00( 186,67 29,01| 2,04 70,02| 0,01 0,01 0,73 12
KOMNOT 13 CMECH CYXODPYKTOB 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,28 0,00 1,80 0,00 0,80/ 0,00/ 0,00/ 0,00 349 2011
TnEs NWEHUYHBIA. 60 4,58 0,37 30,11 142,09 0,00 0,10 0,03’ 0,00( 0,00/ 13,80, 50,40 19,80 1,20 77,40| 0,00 0,00 0,01 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 550 20,43 19,67 84,32 596,03 16,05 0,28 0,33 186,00( 2,07 247,08| 283,07 63,61 3,98| 24832 0,02/ 0,01 0,34]
Bcero 3a geHb: I 20,43 19,67 84,32 596,03 16,05 0,28 0,33 186,00\ 2,07| 247,08| 283,07 63,61 3,98 248,32 0,02/ 0,01 0,84



J C PYKOBOAWUTENEM YYPEXIEHUA

AMKIMYHOE ‘54307 3ABTPAK CTAPLUAS! LIKOMA (5-11 KAGC) HA CYMMY - 12,6 py6. + 80 py6. (AOTALIWA + POAMTENLCKAR MNAT.
i~ v . 9 nekL
¥ Nuuweesie Bewectea ButamuHbl MuHepanbHbie BewecTsa
Macca ue;un
g MOPUMH | Benikw, r| Huph, r y"":n‘"'" “”:(x“’ C, mr B1, mr B2, mr Amr |0, mkr| Ca,mr [ Pmr | Mg, mr |Fe,mr| K mr |1, mr [S]
2 | #
NIOPE FOPOXOBOE B« | & \ /? 'g}‘j 180 5,96 514 19,80| 149,28) 10,78 0,19) 0,23 93,60 1.85| 153,60 170,62| 17,68 o000 0,00 0,00
MSICO (CBUHMHA) TY =C OBOWAMM B}x_@éﬁé/ 35/65 9,00 13,00 14,00 209,00 5,00 0,02 0,09 90,00| 0,00/ 11500 50,00 21,00| 269 180,00 0,02
YAU C CAXAPOM 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00| 0,00 0,00( 0,00| 8,05 0,00 1,31| 0,00 0,74 0,00
XNEB MNWEHWYHbIA. 60 4,58, 0,37 30,11 142,09 0,00 0,10 0,03 0,00( 0,00 13,80 50,40 19,80 1,20 77,40( 0,00( 0,00( 0,01 2008
BYNIOYKA C CAXAPOM 40 1,60} 2,40, 11,20 72,80 0,81 0,03 0,01 16,00( 0,25 7,20 11,20 4,40 0,11 9,60| 0,00 0,00 0,03 n.n
Wroro 3a npuem nuwm: 580 21,14] 20,91 84,79/ 611,87 16,60 0,34 0,36 199,60( 210| 29565 28222 64,19 4,00/ 267,74 0,02| 0,01| 0,95
Bcero 3a aeHb: 21,14] 20,91 84,79 611,87 16,60 0,34 0,36 199,60| 2,10 295,65 282,22| 64,19 4,00( 267,74| 0,02/ 0,01 0,95
10 pens
L Nnweekie semecrea p BuTaMuHbI MuHepankHuie BewecTsa i
Macca veckan C6opHuk
Mpuem nuuk, HaumeHoBaHMe Gnioa nOPUMK | Bonyu, r| Hupt, r y"'":"“"" “":(:::"’- C, mr Bi,mr | B2, mr Amr |B mkr| Ca,mr | P,mr | Mg, mr |Fe,mr| K Mr |1, mr|Se, mr| F, mr l:-eyl::: peu::yp
CANAT U3 BENOKOYAHHOW KANYCTbI C MOPKOBbIO 100 1,50| 5,18 4,83 72,11 9,51 0,02] 0,03 0,25| 0,00/ 40,82 27,91 15.38( 0,82 10,00, 0,00( 0,00/ 0,16| 45 2011
KAPTO®ENLHOE NKOPE 180 3,80 7,00 26,08 182,52, 0,00, 0,16} 0,05, 100,00( 0,00( 14,94 104,58 28,00 1,62| 110,00 0,02 0,01 050 128 2011
NEYEHb NO-CTPOrAHOBCKHN 35/65 9,38 5,85 5,90, 113,77 6,50 0,00 0,20 95,001 2,10 172,00 56,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00 0,20 258 2008
XNEB NWEHWYHbIA. 50 3,82 0,31 25,09 118,41 0,00 0,08! 0,03 0,00 0,00 11,50 42,00 16,50| 1,00 64,50( 0,00( 0,00( 0,01 2008
YA CO CIYWEHBIM MOMOKOM 200 1,00] 1,00 6,90, 40,60 0,09 0,01 0,00 0,01 0,01 44,00 7,00, 8,30/ 0,00 39,00/ 0,00/ 0,00 0,00 378 2011
KOHAUTEPCKOE U3[ENUE (NEYEHLE) 26 1,96} 2,54 19,34 108,42 0,00} 0,02 0,02, 0,00/ 0,00 7,54 23,40 520 0,54 28,60/ 0,00/ 0,00/ 0,00 2008
WUroro 3a npuem nuwm: . 656 21,46 21,88/ 88,14 635,83 16,10 0,29 0,33, 195,26| 2,11| 290,80 260,89 73,36 3,98 252,10 0,02| 0,01 0,87
Bcero 3a geHb: 21,46 21,88 88,14/ 635,83 16,10 0,28, 0,33 195,26/ 2,11) 290,80 260,89 73,36 3,98 252,10 0,02| 0,01| 0,87 :
WTOro NO NPUMEPHOMY MEHIO
= m pr Butamutn [ MunepantHbie BewecTaa

gt Benku, r | Xupwi, r Yme!roAu “:E:::c:n“’ C,mr [B1, mr :zr' Awmr | O,mkr | Ca, mr P,mr | Mg, mr | Fe,mr K mr |1, Mkr|Se, mr! F, mr
Wroro 3a Beck nepuoa 200,69 206,15 856,69| 611969 158,78 3,08| 3,51| 2 040,66 21,80) 2664,29| 2691,37| 672,01 39,49| 270561 0,20( 0,10/ 9,01
Cpeanee 3HaueHue 3a nepuon 20,07 20,62 85,67 811,97 15,88 0,31 0,35 204,07 2,18, 266,43 269,14 87,20 3,95 270,66( 0,02 0,01 0,90

Copepxanue 6enkos, xnpos,
YFNeBOAOE B MEHIO 33 NBPHOA B %
OT KanopuAHOCTH 13,1 30,3 56,6,

CYMMAPHbIE OBBLEMbI ENIOA NO NPUEMAM NULLM (B FPAMMAX)

Boapacr peten R

3ABTPAK 5-11 KNACC
(POA.MNATA 80PYB + 601
12.60PYE AQTAUMSA) 92.60

- el G0z 0,0
098 283,07] o 3 98] o
g PZUE ]



