rurmeHu4YecKas oleHKa MeHIO:

Ne uHpopManH

MepeyeHb AeTATU3UPYEMOi

Jetanu3sanusa HHGOpMALHH

1.|Ha3BaHHe MEHIO

LMKAMYHOE AeCATHAHEBHOE MEHIO AETCKHFI CA/Jl (42151)

HWHdopMauusi 0 BO3paCcTHOI rpynne AeTeH

ot 1 go 3 net

MUTAKKHUXCA

WHpopMalKs O XapaKTePUCTHKe

Be3 ocobeHHOCTeH

Tun opraHu3aluy, A1

4 YposeHb 1 - OpraHusalys JIOLKONLHOTO o6pa3oBaHus
KOTOpOro pa3paboTaHo MeHI0
Pe)XrM nUTaHUA =
5 3aBTpak, BTOpO#i 3aBTpak, 06e/, MONAHUK, y2KHH
TexHOJIOrMYecKye KapThl Ha
6 [IpeAcTaB/€Hbl B TOJTHOM o6beme, Bce
3asiBJIeHHbIE B MEHIO 6J1104a C
eXHOJIOrHYeCKUe KapThl 3aMMCTBOBaHBI U3 « COOPHHUK
yKaszaHHeM COOpHHKa pelenTyp 5
MeTOAMYECKUX PEKOMEH/IaLMi N0 OpraH13alyH
npejiHa3HaYeHHbIX /I THTAHHA =
i NUTaHKUA AeTel U MOAPOCTKOB B YYPEXAEHUAX
A o6pasoBanus CaHKT- [leTepbypra. - CI16.: Peun, 2008. »,
«Ioco6ue. CGOpHUKpeLenTyp 61104 1 TUIOBbIX MEHIO
/UIs1 OpraHM3aLMK NHTaHKUs 06ydaKoKXCs 1-4-x
K1accoB 061e06pa3oBaTe/IbHBIX opraHu3auui /
Mocksa, 2022 r.»
" Wudopmauus o nlaHUPyeMbIX K
UCMOIb30BAHHUIO
[1naHMpyeTCA UCN0JIb30BaHHE nosiypabpUKaToB.
nosygabpukaTax

Hudopmanus 06 3HepreTHYecKoi, MUILEBOH M BUTaMMHHO-MHHEPaJbHOH LEHHOCTH MEeHIo

MeHI0 3aBTpaK

! Y aenbHbIA BEC OT
daKTHYeCKue PexoMeHAyeMble peKoMen/yeMoi
Hoxasaten 3HA4YeHUd Mo 3Ha4YeHHs 0 MEHIO B Be/JIAIAHBL HA
MEeHIO B CpeJjHeM | cpejHeM 3a (3aBTpaK)
3a (3aBTpaK) 3aBTpak (B | cyTkH (B

%) %)
Macca(r) 353 350 101% 22 %
KaJIopuHHOCTb, KKaJl. 317.4 280-350 113% 23%
KonuuectBo 6enkoBs (r) 9.57 9 106% 23%
KonudecTBo xupoB (r) 10.57 9.4 112% 22%
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y Yae/bHBIN BEC OT
daKTHUECKHEe PexoMeHAyeMble pexoMeHAyeMoik
Mirsisban | QEEECTR, | meimtwctenn) | oo
3a (3aBTpaK) (3aBTpaK) 333'?3“ (B | cyTku (8
%) %)
‘&‘;"“"e”“ YI/EReA0R 45.96 406 113% 23%
BurtamuH C, Mr 10.75 9 119% 24%
BurtamuH B1, mMr 0.18 0.16 113% 23%
ButamuH B2, Mr 0.19 0.18 106% 21%
BuTaMuH A, MKT p3 97.2 90 108% 22%
Kanbpuuu, Mmr 172.63 160 108% 22%
MarHu#, mMr 18.85 16 118% 24%
Keneso, mr 2.14 2 107% 21%
Kanu#, Mmr 87.9 80 110% 22%
Wop, MKr 10 14 71% 21%
CesieH, MKr 0.1 0.3 33% 21%
MeHi0 Bropoii 3aBTpak
daKTHYeCKHe PexoMenAyeMale YaenbHBIN BEC OT
3Ha4YeHHUHA No peKoMeHAyeMOoM
INoka3aTeau MEHI0 B CpeiHeM SHAYEHRN IO Ax S - BeJIMYHUHBI HA
N cpeaHeM 3a (Bropoit =
3a (Bropo# 3aBTpaK) Bropo# CyTKH (B
3aBTpaK) 3aBTpaK (B %) %)
Macca(r) 130 100 130% 8 %
Ka/lopuHHOCTD, KKaJl. 70 70 100% 5%
KoaunyectBo Genkos (r) 2.1 2.1 100% 5%
KosnuyecTBo xupoB (r) 2.35 235 100% 5%
*((r‘)’""“e“” aELEAR 10.15 10.15 100% 5%
BuTtamuH C, Mr 225 2.25 100% 5%
Buramuu B1, mr 0.04 0.04 100% 5%
BuTtamuH B2, Mr 0.04 0.045 89% 4%
BuTaMuH A, MKT p3 22.5 225 100% 5%
Kanbuu#, Mr 40 40 100% 5%
MarHui, mr 4 4 100% 5%
XKeneso, mMr 0.5 0.5 100% 5%
Kanui, Mr 20 20 100% 5%
Wop, Mkr 1 35 29% 2%
CeJsieH, MKT 0.007 0.007 100% 2%
MeHio OGep
dakKkTuuecKue BexoMenAyEMIE Y ae/bHbIN BeC o;r
Ioka3aTenu SHa9EHUANO | o o yeHHs 10 MEHIO B peRES S
MEHIO B CpeJHEM BEeJINYMHBI Ha
cpeauem 3a (06en)
3a (06ex) 0Gep, Q;Lo) cyTKH (B %)
accarr] 536 50 113% 35 %
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LRI ACTEME PeKow;enAyeMble YZe/LHEIA BEC O
Ioka3aTeau S 3Ha4YeHHs 10 MEHIO B PENOMENAYEHON
MEHIO B CPEAHEM |~ oy 33 (06e) BeJIM'IMHbI HA
3a (06en) 06ez (B %) | cyTku (B %)
KasiopuHHOCTb, KKaJl. 470.05 420-490 112% 30%
KonuuectBo 6eskoB (r) 13.68 12.6 109% 33%
KosuuecTBo >xupoB (r) 15.58 14.1 110% 33% .
l(i())]lld‘iec’l‘BO yrJeBO/IoB 68.75 60.9 113% 34%
ButamuH C, Mr 14.5 13.5 107% 32%
ButamuH B1, mr 0.26 0.24 108% 33%
ButamuH B2, Mr 0.29 0.27 107% 32%
BuTaMuH A, MKT p3 143.13 135 106% 32%
Kanbuui, Mr 258.71 240 108% 32%
MarHui, mMr 26.08 24 109% 33%
XKeneso, mr 3.13 3 104% 31%
Kanui, mr 130.19 120 108% 33%
Yoa, Mkr 20 21 95% 30%
CeJsieH, MKI 0.1 0.45 22% 30%
MeH1o [NonaHUK
dakTHUecKue PeKoMeHAyeMble YAEHL MRS &
pexoMeHayeMoi
Neiaaarain 3HAYEeHM No 3Ha4YeHHUs 10 MEHIO B Be NG B
MEHIO B Cpe/JHEM cpeAHeM 3a
3a (MoNAHMK) (MoaaHKUK) Monanuk (B | cyTkH (8
%) %)
Macca(r) 208 200 104% 13 %
KaJlopuiHOCTb, KKaJI. 187.16 140-210 134% 13%
KosnyecTBo 6eskoB (T) 5.63 4.2 134% 13%
KosinuectBo kupoB (r) 6.2 4.7 132% 13%
{(r‘)’""“e““ YIIEROASR 27.1 203 133% 13%
ButamuH C, Mr 5.42 4.5 120% 12%
BuramuH B1, Mr 0.09 0.08 i 113% 11%
ButamuH B2, mr 0.1 . 0.09 111% 11%
BuUTaMuH A, MKT p3 53.2 45 118% 12%
Kanbuui, Mr 99.66 80 125% 12%
MarHuH, mMr 9.76 8 122% 12%
Xeneszo, mMr 1.14 1 114% 11%
Kanu#, mr 48.49 40 121% 12%
Moa, mMkr 10 7 143% 14%
CesieH, MKT 0.1 0.15 67% 12%

MeHI0 YXKHH

Paspa6oTuuk: "®BYH HoBocu6upckuit HUM rurnensi Pocnorpe6uaasopa”
ID meHio: 42151



dakKTuyeckKue PexomenzyeMLie YaebHBIN BeC o"‘r
Ioka3saTenu o 3HaYeHHs [0 MEHIO B Seiroriene s iy
MEHI0 B CpeJJHEM BeJIMYMHBI HA
3a (YxuH) Kpepmesk | Yaomt] Yxun (B %) |cyTku (B %)

Macca(r) 400 400 100% 25 %
KanopuHHOCTD, KKaJl. 321.34 280-350 115% 23%
KosnuyectBo 6enkoB (r) 9.46 8.4 113% 23%
KosinyecTBo *HpOB (T) 10.28 9.4 109% 22%
ﬁ‘)’“"“e”” i 47.69 40.6 117% 23%
ButamuH C, Mr 9.95 9 111% 22%
Butamuu B1, mr 0.17 0.16 106% 21%
Butamuu B2, Mmr 0.19 0.18 106% 21%
BUTaMMH A, MKT p3 99.99 90 111% 22%
Kanbuui, mr 177:39 160 111% 22%
MarHuu, mMr 18.34 16 115% 23%
XKeneso, mMr 2.24 2 112% 22%
Kanuit, mr 91.55 80 114% 23%
Yog, Mkr 10 14 71% 21%
CeJieH, MKI' 0.1 0.3 33% 22%

Hudopmanmsa o cogepKaHuM COJIM M caxapa B MEHIO

MeHi0 3aBTpakKk

Y aenbHbINM BEeC OT

daKTHyecKue PekoMeHAyeMEble BRI
Ioka3aTe/nM| 3HaYeHHUs MO MEHIO B 3HaAYEeHHA 0 MEHIO B p Ay
BeJIMYMHBI Ha 3aBTpakK (B
cpeaHeM 3a (3aBTpak) | cpeaHeM 3a (3aBTpak) %)
Coab (1) 0.6 1.5 40%
Caxap (r) 8.6 10 86%
MeH10 Bropoii 3aBTpak
dakTHUecKHe PekomeHyeMble YaenbHbIN BeC OT
Nokazareu| 2HA“EHHMA 0 MEHIO B 3HaYEHMA N0 MEHI0 B peKoMeHAyeMoi
cpeaHeM 3a (Bropoi cpeaHeM 3a (Bropoi BeJIMYMHBI Ha Bropoi
3aBTpakK) 3aBTpaK) 3aBTpaK (B %)
Coub (r) 0 0 0%
Caxap (r) 1.2 117%
MeH1wo 0Ges,
daKTHuyecKue PexomeHayeMbie YaenbHbIN BEC OT
lMokasaTen| 3HaYEHUs MO MEHIO B 3HaYeHUs N0 MeHI0 B peKoMeHAyeMoi
cpeaHemM 3a (06en) cpeaHeM 3a (06en) BeJIMYMHBI Ha 06ej (B %)
Cousb (r) 1.2 1.5 80%
Caxap (r) 5.6 5 112%
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[

Meno [MoaagHHK

& p e YaeabHbIH BEC OT
aKTU4YeCKHe eKOMEHAYyeMbl pEeKOMEH/AYEMOi
lMoka3aTe/d| 3Ha4YeHHUsd MO MEHIO B 3HayeHHsd 0 MEHIO B peTMuHHbI Ha TIOAHAK (B
cpeanem 3a ([losAHUK) | CpeAHEM 32 (MoNAHHUK) %)
Coub (r) 0.2 0.5 42%
Caxap (r) 2.3 7 32%
MeHI0 YKUH
daKTUuyecKue PekoMeH/lyeMbie YaenbHbIA BEC OT

Ioka3aTe/id| 3HAa4YeHUsA O MEHIO B 3Ha4YeHHA 0 MEHIO B peKoMeHAyeMoH

cpeaneM 3a (Y>KuH) cpeaHeM 3a (YKuH) BeJIMYMHBI Ha YKuH (B %)
Coab (r) 0.9 1.5 62%
Caxap (r) 74 8 88%

Qparmeﬂ'r 3aKJIIOUYMUTEJIbHOM 4acCcTH dKCIepTHOro 3aKJIID4YEeHHUA

PaccMOTpeHHOe MeHI0 COOTBETCTBYeT Tpe6oBanusam CanlluH 2.3/ 2.4.3590-20 no
ceAyIOIMM NYHKTaM:

1. MeHI0 GesomacHoe (3ampeleHHbIX K yIoTpeGIeHHIo B OPraHM30BaHHbIX ACTCKUX KOJIJIEKTHBaX
6J110/1 ¥ TIPOAYKTOB — HET)

2. MeHio pasHooGpasHoe (MOBTOPOB G110/ B TeYeHHE JHS U iBYX CMEMHBIX JIHEeH HeT);

3. CymmapHas Macca 6,110/ 1o npyeMaM N1iH (3aBTpakK BTOPO# 3aBTpaK 06e/ MOJIAHAK yKHH )
COOTBETCTBYET perjaMeHTUPOBaHHbIM 3HaYEHHAM.

4. KaJIOpMIHOCTb MEHIO He HMKe PerJlaMeHTHPOBaHHbBIX 3HavyeHuii No npUeMaM NuIM: 3aBTPaK -
10 gus(eit)Bropoit 3aBTpak - 10 ansa(eir) 06ex - 10 nusi(ei)[Tonguuk - 10 aus(ed)YKuH - 10
nHsA(ei)YaesbHbIN Bec 6e/IKOB, )KUPOB U yr/1€BO/0B B 3aBTPAK 12%, 30.4%, u 57.6% cOOTBECTBEHHO.
Y nieibHbli BeC 6eJIKOB, )KUPOB U YT/IEBO/IOB B BTOPOH 3aBTPaK 12%, 30.2%, u 57.8% cOOTBECTBEHHO.
YaenbHbI#A BeC 6eJIKOB, XXHPOB U yIJIeBOJOB B o6en 11.6%, 29.8%, 1 58.6% COOTBECTBEHHO. Y aenbHbIR
Bec 6eJIKOB, YKUPOB U YT/IEBOAOB B MoJIAHUK 12%, 29.8%, u 58.2% COOTBECTBEHHO. Y /1e/IbHbl# BeC
6eJIKOB, )KHPOB M YI/IEBOAOB B yxuH 11.8%, 28.8%, n 59.4% cOOTBECTBEHHO.

5. [loTpe6HOCThL B BUTAMUHAX ¥ MUHEPaJIbHBIX BEllleCTBAX COOTBETCTBYET persiaMeHTHpPOBaHHbIM
noKasaTeJssiM:

Bumamun C, m2 Bumamun Bl, mz Bumamun B2, m2 Bumamun A, mxz ps Kanoyuii, m2 Maznuu, m2

JKeneso, mz Hoo, mxz Cenen, mxe Kanuii, me .

6. B MEHIO He IpeBbIlIeHbI perjiaMeHTHpPOBaHHbIE YPOBHH COJAEPKaHUA COTH M caxapa.

7. B MEHIO OTCYTCTBYIOT KOJIGacHbIe M3/ie/1hs, KOHCEPBHPOBaHHbIE TOMATDI.
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PaccMOTpeHHOE MEHI0 OTBeYaeT NpHHIHIaM 3710poBOro NUTaHus U Tpe6oanuam CanlluH
2.3/2.4.3590-20 «CaHUTapHO-3NHAEMHOJIOTHYECKHE TPeGOBAHHA K OpraHU3anun
061eCTBEHHOTO NHTAaHHUA HACe/IEHUA» M MOXKET GbITh NPe/AJIOKeHO K yTBEPXKASHHIO H
peasiM3alnuM.

JKcnepTHOe 3aKal0yeHue cgopmuposaHo B [1C "MOHHTOPHHT NHTAHUA U 3popoBba” ®BYH
Hoeocu6upckum HHUMU rurueHbl Pocmorpe6Hazsopa. BelaaHo AJisA "UIl HMBaHoBa A.A."
27.12.2024
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UMKNMYHOE RECATUAHEBHOE MEHIO ( 42151) AETCKWMA CAJl ( OT 1 A0 3 NIET)

1 nenn "
Macca L Muuessie sewecraa I 3nepretu- Buramunn: ] Munepanknsie sewectea
nopume [Benw, o] Kupui, r_[Yrnesoaui o] i O [ etur [ 2w [ aw [a wr | Cawe [P [ g, wr| Four [ ke [ e [se,w] Fur
3ABTPAK
4 A 150 831 4,10} 33,09 202,50 8,78 0,15, 0,19 91,00 2,10 110,00 110,00, 6,50 1,96 88,00 0,01 0,01 0,23, 184 © 2008
KODENHBIA HAMUTOK C MONOKO Bires 180 0,90 0,90 11,79 58,86 1,86 0,02 o000 1800 o000 5377)  3812| 1040 o000 0,00 o000] 000 007 379 | 2014
SYTEPEPOQ C MACIIOM R 2014 0,79) 6,00 5,3 78,57 0,00 0,01 000  00s] o000 286  857] 143] o0414] 000 000 000 000 1 2008
Wroro 3a npuem nuww: 354 10,00] 11,00 50,24 33993 1064 0,18 019) 1090s| 210( 16663 15669 1833 210 8800 001 0,01 020
BTOPOM 3ABTPAK i
OPYKT MBIThII (ABNOKO) [ 100 | 2,10] 2.351 10,13] 70,00] 2,25] 0.04] 0,05] 22,50] 0,50] 40,00 35.00[ 4,00] o,so] 20,00] 0,00] 0,00] 0,07 l zm
Wroro 3a npuem nuum: [ 100 ] 2,10 2,35 10,18 70,00] 225|004 008 22,50 050 4000 35,00 400 00| 20,0 000 o000] o07]
OBEQ
CATIAT U3 CBEXEA MOPKOBI 40 1,80 1,48 4,00 36,56 0,52] 0,02 003 18,80] 0,16 1788| 15200 78] 035 2680 000 000 002 &1 2012
CYN NIOBMTENLCKAN  C FPEYKOV) 150 2,78 3,06 12,60) 89,01 3,46 0,05 00s| 41,28 0,05 1820 3601 ss50] os6| 000 000 000 013 93 2008
NNOB U3 NTUULI 160 4,00 8,40 20,00 171,60) 8,60 0,08 013 59,40 2,80 180,00/ 98,000 o000 048] 5800 001] 001 023 311 | 2008
XNEB NWEHUYHBI, 20 1,59 0,12 10,04, 47,36| 0,00 0,03 001]  0,00[ 0,00 450| 1880 660 o040 258 000 000 0,00 2008
XNEB PAHOM 20 1,31 0,20 8,57 1,13 0,00 0,04 002] 0,00 0,00 383 1754 383 o081 o000 001 000 0,00 2008
COK ®PYKTOBLIN 150 2,10} 2,35) 10,15] 70,00 2,25 0,04] 0,04| 22,50 0,50 40,00/ 35,00 4,00 0,50 20,00 000/ 0,00/ 0,07| 389 20m
Wroro 3a npwem nuwk: 540 13,50) 15,61 65,38 45566 1483 0,27 0,28 139,98 3,11 26431 218,55] 2669 310] 130.60] 002 0,01 0.5
NONAHKK
ONAIBH CO CIYILEHEIM MONOKOM 4015 5,00 6,00 7,90) 105,60 500 o009 o0s] 5400 110) 7800| 7300 760l 18] 48,3 o01] oot o1s] nn |
KACENS 180 0,00 0,00 21,73 86,91 000 000 000 0,00 000| 104s| 405] 174 oeo] oas| ooo o00] ooo| 411 | zo08
Wroro 3a npwem nuu: 225 5,00 5,00 29,63 192,51 5000 003 008 5400 1.10| 8845|7705 o3| 118 as9s| 0,01 001 015
YXKWUH
MAKAPOHHBIE U3NENUA OTBAPHBIE 130 424 3,26 16,04] 110,43 261 0,06 002[ 2870 118 724] 17,03 912 010 o000 o000 001] 030 2021 | 2011
TE®TENM MACHBIE C PUCOM B COYCE 70 3,99 7,30 14,00 137,66] 8,20 0,07] 016 6400 111 99,000 11130] 200 19| 6400 001 000 o000 s
XNEB NUEHUSHBIA, ) 1,59 0,12 10,04 47,36| 0,00 0,03 001 o000 000 460 1680 660 o040 2580 0,00 000 0,00 2008
KOMMNOT U3 CMECY CYXO®PYKTOB 180 0,00 0,00 8,71 34,83 0,00 0,00 000 o000 000 745)  000[ 162 o000 081] 000 000 000 349 | 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 400 9,76 10,68 48,79 330,33 10,81 0,16, 0,19 92,70 2,30 181,29] 145,13| 19,34 2,40 90,61 0,01 0,01 0,30
BCEIO 3A AEHb: 1619 40,36 4564 204,17 138843 43,53 0,74 0,80 418,23 91 740,68| 632,42 77,70 9,28 378,16| 0,05/ D0,04| 1,27|




UMKINUYHOE AECATUAHEBHOE MEHIO ( 42151) [IETCKUMA CALl (OT 1 10 3 NET)

2 neHb
Nuwensie sewecrea OnepreTu- Buramumns: Munepansueie sBeuwecrsa
Macca yeckan
MOPUMKM | Benkm, r| Kupsi,r |Yrneaoaus, r| ""'l:::"h C, wr B1, mr B2, mr Awme | pomer | Ca wr P.mr Mg mr| Fe,mr | K,mr | Lmr [Se, mr
3ABTPAK
100110 5,40 5,70 3300 20490 11,00 0,13 o010 9300 200 90,00 13500 s00] 210] 30,00] 0,01 001
ChIP (NOPLAAWM) 20 3,00 4,60 0,20 54,20 0,00 0,01 007  o007] o000 8127] 1970 157 o020 7,80 000 0,00 o001 15 2011
YA C CAXAPOM 200 0,00 0,00 5,68 38,70 0,00 0,00 000 000 o00 605 000 131) o000 074 o000 000 0,00 43 | 2008
BATOH 20 0,60 0,20 2,80 15,40 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 480 17000 700 000 000 000 000 000 2008
Wroro 3a npwem nuw: 350 9,00 10,50 4568 313200 11,00 0,17, 018 9307|200 181,92 171,70 1s.88] 230 85| 001] 001 0.0
BTOPOW 3ABTPAK it
COK ®PYKTOBBIN [ 150 [ 2a] 2,35] 10,15] 70,00] 225 o0 oo 22,50] 050 s000] 3s.00] 00 o50] 20,00 0.00] 0.00] 007] 3ss | 2011 |
Wroro 3a nphem nwun: [ 150 S of 23| 10,15] 70,00] z.zsl 7 | 0.04] 22,50[ 0,50] m,oo[ :s,ool 4,00] 0,50] 20,00] 0,00] o,oo] o.o7[
OBEQ
CANAT U3 GENOKOYAHHOM KAMYCTEI C MOPKOBBIO 40 0,60) 2,08 1,94 28,89 381 0,01 001] 0,10 0,00 16.36) 1118] 616] 033] 401 o000 000 008 45 2011
YN C KNELKAMA 150 3,36 3,08 16,14 105,54 3,00 0,08 005| 4465 042 716 3752 o000f 047] 0,00 000 000 017 1182 | 2011
KALUA PACCHINYATAS [PEYHEBAS 110 2,43 2,80 13,33 88,28 5,08 0,05 013 68,53 056 69,42| 59,98 777| 09| 0,00 000 000 o000 1711 | 2011
KOTNETA "AOMALHSAS" C COYCOM 60 4,00 7,00 10,00 119,00 3,00 0,08 0,06 27,00 2,08 100,000 77,00 o000 030 100,00 001 0,01] 020
XNES NUUEHNYHBIA. 20 1,53 012 10,08 47,3 0,00 0.03 0,01 0,00 0,00 450 1680 660] o040 2580 000 0,00 0,00 2008
XNEB PIAHOR 20 1,31 0,20 8,57) 41,13 0,00 0,04 002 o000 0,00 363 1754 383 o081 000 001] 000 o000 2008
KOMNOT M3 AroAkI 150 0,00 0,00 7,26 29,03 0,00 0,00 000 000 000 53| 000 117 000 o061 000 o000 000 344 | zo11
Wroro 3a npuem nuwu: 550 13,23] 15,26 67,28 459,23 14,89 0,27, 0,28( 140,28/ 3,03, 270,56 220,02| 2553 3,00| 13042| 0,02 0,01 043
NONAHUK
KOHAMUTEPCKOE W3NIENUE (BAGNH) 2 0,90 6,46 18,60 136,14 400 003 o010 s100 1,20 6000] 10000 o000] 150 4400 001 001 o013 208 |
KVCNIOMONONHbIM MPOAYKT "CHEKOK™ 180 512 0,17 6,82 52,86 171 007 o000 o000 000 4000 000 950 000 000 000 000 o000 435 | zo08 |
Wroro a npwem nuwm: 206 5,02 6,53 25,42 189,00, s71[ 010 o410 51,00 1.20] 100,00] 100,00 90| 1,50 44,00 0,01 001 o015
YXXUH
KAPTO®Eb TYWEHBIA C MACOM (FOBSAMHA) 200 8,00 10,00 3000 242,00 8,30 0,17] o17| 10200 210 180,00 14300] 700 1235] 4000 0,01 001 029 258 | 2011
XNEE MUEHUHBI. 20 1.53] 0,12 10,04] 47,3 0,00 0,03 001 o000 o000 450/ 1680] 660| o040 2580 0,00 0,00 000 2008
YAV C IMMOHOM 180 0.21 0,00 9,21 38,48 0.76 0,00 001 o000 o000 1323 787|570 o71] 3048 000 o000| 000 377 | zo11
Vi7oro 3a npwem mawm: 400 9,74 10,12 4925 327,84 9,06 0,20 019 10200 210 19783 167,37 1530 250 9628 0,01 001 029
BCErO 3A EHb: 1856 40,09) 44,88 197,78]  1359,30  az,91 0,78 o079 do8ss| 883 79031 63409 77.21] 980 37924 0,05 004 124




COrNACOBAHO C PYKOBOAMUTENEM YYPEXOEHUA
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LMKNUYHOE AECATMAHEBHOE MEHIO ( 42151) AETCKUWA CALl ( OT 1 10 3 NET)

3 neHsb v ¢
/ Macca g “:I“ i e ’ s fith C6ophmk
e """"""-’3’“'“'?7’,‘3‘ 2 } MOPUMK | Benkn, r| Mupoi, r |Yrnesoaw, r| UEHHOCTS, | ¢ ¢ B1, mr B2, mr A mr | O, mkr | Ca,mr P.mr | Mg, mr| Fe,mr | K wr | Lmr |Se, w‘ F, mr e | pevenmyp
.‘,,«u\:’MEH“»‘ﬁ;; ] xan e i
el JE/8H 3ABTPAK
KALLA BASKAS MONO|HAS U3 KYKYPYHOR KPYTIbl " 150 7,60) 8,70 23,75 203,70 9,17 0,12 016] 10833 201 150,00 10400 250 1.22] 4167 001 o01] 028] 17a | 2011
KOHA/TEPCKOE M3ENVE (NEUEH 13 0,98 1,27] 9,67 54,21 0,00 0.01 0,01 000 0,0 377 11,70 260 o021 1430 0.00] 000 0,00 2008
BaTOH o 20 0,60 020 2,80 15,40 0,00 0,03 0,01 000 000 460[ 17,000 700 o000 0,00 0,00 0.00| 0,00 2008
YAV C IMMOHOM i 180 0,21 0,00 9,21 38,48 0,76 0,00 0,01 0,00 000 1323 757 s70| o71| 3048 o000] 000 000 37 | 2011
Vroro 3a npuem nuum: 363 9,39 10,17 45,43 311,78 9,93 0,16 o13] 10833 201 171,60 14027] 17.80] 220 86.45| 001 001 028
BTOPOW 3ABTPAK |

COK ®PYKTOBBIA | 150 I z,1o[ 23] 10,15] 7o.oo| z,zs[ 0,04] o.tu[ zz.sa| u,5o| M,MI u.oo] A,oul 050 20,00 0,00 o.m] 0.07] 389 [ 2011 I
Vroro sa npuem nvuw: [ wso [ 2 2,35 10,15] 70,00] 225 004 o0 2250 050 ao00| 3500 a0o] 0.0 2000 000 o0,00] 007

OBEQ
(CANAT "CTENHOR" 40 1,40 1,64 3,12 32,84 0,80 0,02 0.00] 4,40 0,00 10,00 1840] s20] 00] 4000 0,00] 000 004 30 2008
CYN C PLIBHLIMN KOHCEPBAMM "YXA™ 150 5,04 2,70 9,78 83,42 317 0,05 0,05 60,22 0,22 4681 36.45) 1000 1,03 6500 0,00 000 o031 &7 2012
KYPHVK (KAPTO®ENE, KYPULIA] 100 4,20 10,90 30,00 234,90 9,50 0,43 0,20 78,00 2,83 20000 150,00/ o00| 045 000] 001 001 008 nn
XNES NWEHWUHBIA, 20 1,53 0,12 10,04 47,36 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 460 1680 660 00 2580 000 0,00 000 2008
XNEE PXAHOM 20 1,31 0,20 8,57 41,13 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00 363 1754 3@3| o081 o000 001 000 000 2008
KOMMOT U3 Arob! 150 0,00 0,00 7,26 29,09 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 539 000| 117[ o000 061] 000 000 o000 sas | 2011
WToro 3a npem nuuK: 480 13,48 15,56 68,77 48,68 1407 0,27 0,28| 142,62 3,08 270,43 239,20 2680 3,00 131,41] 0,02 0,01 0,3

NMONAHUK

BYNIOUKA C CAXAPOM 40 1,60) 4,40 10,00 86,00 000 o000 001 1600 025 720] 11.20] 750 01| ase0] 001] 001 003 nn |
YA C MONOKOM 180 3,00 1,00 19,00 97,00 638 o012 011 4300 o7s| 10700 8300 150 105 000 000 o000 015 3718 | z0m
Viroro sa npwem nmum: 220 4,50 s40] . 2900 183,00 633 o012 o012 5900 1,00 11420) 10020 00 1.20] 490 0,01 o001 018

YKUH
KAPTO®ENLHOE MIOPE “130 2.74 2,60 6,23 58,28 0,00 0,10 001 4s12] 0,00 1079) 7552 10,000 117] e427] 001] 001 032 128 | zom .
KOTNETbI PLIBHBIE C COYCOM 70 5.80 7.30 11,00 132,90 11,00 0,04 o16| 55000 200]  13s00] 7300 o000 05 000 o000 o0o| 000 238 | 2011
XNEB NWEHKGHBI, 20 153 0,12 10,04 47,3 0,00 0,03 001 o000 000 460[ 1680 560 o040 2580 000 0,00 000 2008
KMCENL 180 0,00 0,00 21,73 86,91 0,00 0,00 000 000 o000 1045  405] 174] o000 oes| o000| o000 000 411 | zo08
Mroro 3a npwem nuw: 400 10,07 10,02 45,00 326,45 11,00 017 018 10412] 200( 16388 189,37 1834] 210 9072] 001 001 0,34
BCErO 3A OEHbL: 1613 39,64 43,50 202,35 1 359,92 43,64 0,76 0.81| 436,57, 8,85 760,07| 684,04| 7594 8,00 378,18 0,05 0,04| 1,30




LUMKNUYHOE AECATUAHEBHOE MEHIO ( 42151) BETCKUW CALl ( OT 1 A0 3 NET)

4 nexb
Muuessie Bewecrsa Ouepreru- ButamMmMHL! MuHepansHble sewecTsa
Mpuem i, w3 Macea weckan
MOPUMM | Benkw, r| XKupet, r |Yrnesogel, i “"::"“"- C, Nr B1, ur B2, mr A wmr | A omer [ Ca, mr P.mr | Mg, mr| Fe,mr | K omr
3ABTPAK 2
KALIA BSISKAS! MOTIOYHAR U3 NUUEHHOM kP 100 3,00 4,00 18,00 120,00 0,24 0,09] 000 000 0,00 900 8500 200 072 o000 000 o000 o000 473 | 2011
3ANEKAHKA 113 TBOPOIA CO CrYWWEHBIM MONOKG 5015 5.40 4,90 14,00) 121,70 10,90 0,03 o014 900 110 107,00 4250 o000 1,28 4300 001 0,01 014 223 | 2014
BATOH i 20 0,60 0,20 2,80 15,40 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 460 1700 700 o000 o000 000 0,00 0,00 2008
KAKAO C MOTIOKOM 180 0,90 0,30 13,50 65,70 0,00 0,05, 004 8640 0,99 a140] 1800 1080 000 5400 000] 000 o714 382 | 2011
WToro 3a npuem nuum: 355 9,90 10,00 48,30 32280 11,14 0,20 019 9540 2,09 162,00] 16250 19,80 200 97,00 0,01 001 o028
BTOPOW 3ABTPAK |

(®PYKT MBITBIA (AMENLCHH) 100 2,10] 2,35] 10,15] 70,00] 225 oo  o0s] 2250] 050 40,00] 3500] 400] oso] 2000 000 0.00] 007] 2008 |
Wroro 3a npmem nu: 100 2,10 2,35 10,15 70,00 2,25 o4 0.05[ zz,so[ 0,50 40,00 35,00 400 0.50] 20,00 0.0 0,00] 007

OBE]
VIKPA KABAYKOBAS 30 0,57 2,67 2,31 35,70 2,10) 0,01 0,02 0,06[ 0,00) 1230 1110] as0] 021] 9450 000] 000 000 5 2008
EOPLU C KANYCTOW 1 KAPTOGENEM 150 2,40 252 11,64 78,82 3,90 0,04 0,06| 47,99 065 782 4439 100] 032] 100 000] 000 000 &2 201
MAKAPOHHBIE H3LENMA OTBAPHBIE 120 3,92 3,01 14,81 101,98 2,41 0,0, 0,02| 2649 110 6404 1572 sa2] o009 o000 000] 001 048] 2021 [ 20m
YA 13 rOBAAMHSI ) 423 7.00 14,00 135,92 6,00 0,07 016 70.00[ 1,73 80,00 12000 o000 127 o000 001] 000 o000 246 | 201
XNEB NWEHWHHBIA. 20 1,5 0,12 10,04 47,3 0,00 0,03 001 0.00[ 0,00 450 1680 660 o040f 2580 000 0,00/ 0,00 2008
XNES PXAHOM 20 1,31 0,20 8,57 41,13 0,00 0,04 0,02 0,00[ 0,00 383 1754] 383 o081 000 001 0,00 0,00 2008
KOMNOT 13 AIroAs! 150 0,00 0,00 7,26 29,03 0,00 0,00 000 o000 000 53 000 1,17] o000 o061 000 o000 o000 244 | z0m
Wroro 3a npuen nuum: 540 13,96 15,52 68,63 460,94 1441 0,24] 0.29| 144,54| 348 249,68 22555 2552 310] 121.91] 0,02] 0,01 0,8

NONAHUK

KOHIWTEPCKOE M3AIENME (MPRHKK) 20 1,00 2,15 620 48,15 500 o003 o003 o000 000/ 20,00 3500 7,50 o0s0| 510 o000 0,00 0,0 2008
MONOKO KMNAYEHOE 180 5,06 4,37 16,00 123,57, 000 oo0s| o008 6000 100 61,00 4000 200 o060 000 001 001] 014] 385 | 201
Viroro 3a npuem nuum: 200 6.06 5,52 22,20 7.2 s00[ oo0s[  009] 6000 100 81,00 7500 950 4110 5510 o001 001 o014

YKUH
KANYCTA TYWEHAS € KYPULER 200 657 8,98 28,75 222,10 9,00 013 017] 9300 200  122,00] 13000 400 1,9 2500 0,01] 001 020 138 | 2011
XNEE NIWEHWYHBIA. 20 1,83 0,12 10,04 47,38, 0,00} 0,03 0,01 0,00 0,00 4,60 16,80 8,60, 0,40, 25,80 0,00, 0,00 0,00 2008
YA CO CTYLUEHBIM MOSIOKOM 180 0,9 0,90 5,21 36,54 0,08 0,01 000 o001 o0t 3960] 630 747 o000 3510 000] o00o| o000] 378 | zom
Wroro 3a npuem nvuw: 400 9,00 10,00 45,00 306,00 9,08 017 o018 9301 201 186,20 153,10 18,07| 2,30 8590 001| 001 029
BCEID 3A [EHb: 1595 41,02 44,39 19428] 134050 4188 073 080 41545 908]  e9s88] 651,15 7889 9,00 37991 0,05 0.04] 126




COrMACOBAHO C PYKOBOOMTENEM YHPEXOAEHUA

LIMKNWYHOE OECATUAHEBHOE MEHIO ( 42151) AETCKUA CARL ( OT 1 10 3 NET)

5 neHb 31

[ BUTaMuHLl MunepansHe sewectsa oK E?
Macca veckan peuen- CBopHuK &
NOPUMK | Benkm, r| Kupel, r |Yrnesoau, © “"'“"::“' C, mr Biwr | Bzmr | Awr || Camr | Pour [Mgmr| Femr | Komr | Lur |Se,mr|Four| rypyy |PEUSTYP y
%A
AN 3ABTPAK

CYN MONOYHbIN C umrohe\iymcﬂ:gnumz 150 5,70 9,30 22,00 194,50 3,61 0,04 0,09 003 009 8655|6400 11,16] o0s1| 97,00[ 001 001] 000 120 2011

BATOH LR 20 0,60| 0,20 2,80| 15,40 0,00] 0,03] 0,01 0,00 0,00 460( 17,000 7,000 0,00 0,00 000 0,00 0,00 2008

YAV C MOTOKOM 180 3,00 1,00 19,00 97,00 6,39 0,12| 041 8000 209 107,000 89,00 150 169 0,00 000 000 029 378 2011

Vvoro 3a npuem nuwm: 350 9,30 10,50 43,80] 306,90 10,00 0,19) 021 003 218 198,15| 170,00| 19,66| 220 97,00 001 001 028

BTOPOW 3ABTPAK |
COK ®PYKTOBbIN 150 ] z.1o| 2.35[ 10,15 70.00[ 2.25{ 0.04[ 0,04 zz,sn[ o,so[ 40,00] 35.00[ 400 0s0] 20,00 o,oo[ o.oo] o,o1| 289 ] 2014 |
Viroro 3a npwes nuum: 10 | 210 2,35 10,15 70,00] 225 ooa| ooa 2250 050 4000] 3500 400 o0so| 2000] 000 000 007
OBEQ

UKPA MOPKOBHASI 40 0,60 2,58 4,43 43,33 1,21 0,00 0,03| 50,46| 0,28 40,27/ 10,07 o000 0,00 0,00( 0,00( 000 000 sa4 2011

CYN KAPTODENbHBIA C PUCOM 150 4,56 4,20 15,49 118,01 2,02 0,08 0,09| 58,00 0,62 52,87 56,60 9,96, 0,38 45,43 0,00 000 0,17| 101 2011
KAPTO®ENEHOE MIOPE 110 2,32 2,20 15,94 92,84 0,00 0,09 0,01| 41,57| 0,00 33| 6390 400 o099 5438 001 001 031| 128 2011
BANEKAHKA U3 NEYEHN C MACNIOM 50 3,45 7,00 9,00 112,80 11,40 0,00 012 0,00 220 131,00 56,00 o000 082 0,00 000 000 o000 282 2011

XNEB NUWEHUYHbIA. 20 1,53 012 10,04 47,36 0,00 0,03} 0,01 0,00| 0,00 4,60 16,80| 6,60 0,40 25,80/ 0,00/ 0,00/ 0,00 2008

XNEE PXXAHOA 20 1,31 0,20 8,57 41,13 0,00| 0,04 0,02| 0,00 000 363| 17.54] 383 o8t 0,00 001 000/ 0,00 2008

KOMMOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB 150 0,00 0,00 7,25 29,03 0,00 0,00] 0,00/ 0,00| 000 6.21 000[ 13s| 0,00] 0,88| 000 000 000 349 2011

WTOro 3a Npuesm nuwmn: 540 13,77] 16,30 70,73 484,50 14,63 0,24 0,28| 148,03 3,10| 247,71| 220,91 2574 3,40| 126,29| 0,02 0,01 0,48

NONAHUK

6YTEPEPO/] C MACTIOM U ChIPOM 201415 571 6,00 17,50 146,84, 504| 0,08 0,08 46,00 1,10[ 73,00 69,00 350 15,00 0,01| 001 018 1 [ 2008

YAV C IMMOHOM 180 0,21 0,00 " e 38,48 0,76| 0,00 0,01 0,00/ 000 1323 757 s70) 30,48 000/ 000/ 000| 377 ] 2011

Viroro 3a npuem nuwm: 209 5,92] 6,00 26,71 185,32 580 0,08 0,09 46,00 1,00 8s23| 7657 9,20 45,48 0,01| 0,01 0,16

YXXUH :

NNOB CNARKWIA 200 7,67 9,98 25,25 221,50 10,00 0,13 0,47 99,000 210 155,00 13200 10,00 180 6000 001 001 030 19 2011

XNEB MWEHUYHbIA. 20 1,53 0,12 10,04] 47,36 0,00 0,03, 0,01 0,00 0,00 4,60] 16,80 6,60 0,40} 25,80/ 0,00/ 0,00/ 0,00 2008

YAV C CAXAPOM 180 0,00 0,00 8,71 34,83 0,00 0,00] 0,00 000 0,00 545| 000 1,17 0,00 0,86 0,00 000 0,00 430 2008

Vroro 3a npuem nuiuw: 400 9,20 10,10 44,00 303,69 10,00 0,16| o418 39,000 210 16505 148,80 17.77] 220 86.46| 001 001 030

BCErO 3A iEHb: 1649 40,29 45,25 195,39 135041 42,68 0,71 0,80 405,56 8,98 737,14| 651,28 76,37 9,30| 375,23| 0,05 0,04| 1,30




COrNACOBAHO C PYKOBOOUTENEM YYPEXAEHUA
> LMKNWYHOE AECATUAHEBHOE MEHIO ( 42151) AETCKWMA CAA ( OT 1 A0 3 JIET)

i 6 nexb
n EuTaMuHLI MunepansHbie sewecTsa
Macca weckasn po::n— C6opHmK O
\ NOpUMM | Eonkm, r| XKupsi, r |Yrnesogws, r ""x’c‘“' C, mr B1, mr B2, ur Amr | Bowkr | Ca, mr Powr Mg wr| Fe,mr | Kowr | Lmur [Se mr| Fomr| ypu Ppeuentyp
LN 3ABTPAK
KALUA BASKAR MOMOUHARPHCO 110 3,24 5,00 30,00 177,96 11,00 0,07] 000 11,00 0,12 104,38] 4500 o000 1,19 o000 000 000 o00| 189 2008
AALIA BAPEHBIE R, 3 40 5,00 4,50 0,30 61,30 0,00 0,02) 0,15 010 089 1993 69,55 130 ose1| 4500 001 001 016 209 2011
BATOH SRR 20 0,60 0,20 2,80, 15,40 0,00! 0,03 0,01 0,00/ 0,00 4,60 17,00/ 700! 0,00! 0,00/ 0,00/ 0,00 0,00 2008
KAKAO C MOTNIOKOM 180 0,90 0,90 13,50 65,70 0,00 0,05] 004 640 099 a1,40] 1800] 1080] o00] 5400 000 000 014 382 2011
Wroro 3a npwew nwum: 350 9,74 10,60, 46,60 320,36 11,00 0,17, o020 o750 2,00 170,31| 149,55 19,10] 210 99,00/ 0,01 001 030
BTOPOW 3ABTPAK |
COK OPYKTOBLIA [ 1s0 [ 219 2,35 10,15] 70,00] 225] o00a]  o0d] 2250] o50] 4000 3500 40o] o050 2000 o000 000] o07] 38 | 2om
Wroro 3a npwen nwwk: [ 150 | a0 2,3 10,15 70,00 225 o0s] oo 2250 050 4000 3500 aco] oso| 2000 0,00 000 0.07]
OBEQ
CANAT U3 EENOKOYAHHOM KAMYCTHI G MOPKOBbIO 40 0,60) 2,07 1,93 28,83, 3,80 0,01 001] 00| 000 1632 11,16] 14| 033 400 000 000 008 45 2011
CBEKOJIbHUK CO CMETAHOW 1503 41 3,75 8,74 77.17] 3,97 0,08 0,11| 54,45| 0,60 93,17 77,62 3,02 0,00 12,70 0,00/ 0,00| 0,28 86 2011
KAPTO®Eb TYWEHBIN C KYPULEA 170 6,00 9,00 33,70 239,80 6.79 0.1 04| 90,45| 240 140,00 10000 500 149 87,00 001 001 009 259 2011
XNES NUWEHUHHBIA, 20 1,53 0,12 10,04, 47,36| 0,00 0,03 001 0,00[ 0,00 460 1680 660 o040| 2580 000 000] 0,00 2008
XNEB PXAHOA 20 131 0,20) 8,57 41,13 0,00 0,04 002 0,00| 000 363 1754| 383 o8| oo00| 001 000 000 2008
KOMMOT 13 Srofibl 150 0,00 0,00| 7,26 29,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 539 o000 117 o000 o081 000 000 000 344 2011
WToro 3a npwewm nuuu: 553 13,55, 15,14 68,24, 463,32 14,86 0,27 0,28 145,00 3,00 263,11 22312| 2576] 3,03 130,11 002] 001 043
NoNnaHUK
KOHOWTEPCKOE 3AENVE (BA®NM) 26 1,00 240 13,00 77,60 ss0] o008 003 000 000 s000] 5500) 800 040f 4200 000 000 000 | 2008
MONOKO KUNSEHOE 180 5,08, 4,37 16,00 123,57 0,00 0,05 0,06 60,00 00| s100] 4000 200 00| 000 001 001 o014 ses [ 201
Wroro 3a npuem nuuu: 208 6,08 6,77 29,00) 201,17 550 0,11 0,09 60,00 1,00 111,00) 9500 1000 100| 4200| 001 001 0,14
YXKUH 3

KALLA PACCBINYATAR MPEYHEBAA 120 2,92 3,37] 16,00 105,95 6,10 0,06 015 8224] o067 8331] 71,98 330 o083 o000 o000 000 000 1711 | 201
MSICO (CBVMHWHA) TYWEHOE C OBOUAMA B COYCE 50 3,00 6,00} 6,50 92,00 3,00 0,05 0,01 20,00 1,53 94,00 80,25 0,00 0,00} 19,00 0,01 001 0,30 258 2011
XNEBS NWEHUYHBIA. 30 2,29 0,19 15,06 71,05 0,00 0,05 002 000 0,00 69| 2520 ssg0 osof 3870| 000 000 0,00 2008
YA C NAMOHOM 180 0.21 0,00 9,21 38,48 0,76 0,00 001 000 0,00 13,23 757 s70| om| 3048 o000 o000 000 377 2011
KOHOMTEPCKOE W3OENVE (MPSHUK) 20 1,00 0,0 2,80 22,40) 0,00 0,00 000 000 0,0 000 o000 o000 o000 000 000 000 0.00 2008
Wvoro 3a npuem nuum: 400 9,42 10,36 49,56 320,88 9,36| 0,16 o,13| 10224 2,20 197,44 16500 18,90 214 8818| 001] 001| 030

BCEO 3A [EHb: 1659 | .40,87 45,22 20355 138470) 43,17 0,75 081 az7,.24] 8,70 781,86 667,67 77.76] 877| 31920 o005| o004 124




COrNACOBAHO C PYKOBOAWUTENEM YYPEXAEHUA
: "‘ UMKIUYHOE AECATUAHEBHOE MEHIO (42151) DETCKWM CAZ (OT 1 10 3 NET)

7 DeHb
O:{)’E‘ITKSHTCB /] o I} Buramuu MuHepanbHbie BewecTsa e
uk, HaumeHoBaNwe Bioaa - | ou HOOKRR e CBopHMK
& / ‘ {4 nopunk | genyu, rl Hupet, r | Yrnesoawt, "':::“- C, mr B1, mr B2, mr A mr i D owmxr [ Ca, mr Powur Mg, ur| Fo,mr | Kmr | Lur [Se, wr| Fmr| rypui |POHSTYP
R, 3ABTPAK
KALLIA MAHHAR MOTIOUHAS! B3 :\ = s 100 3,55 4,00 18,44 124,45 0,64 0,04 0,00] 0,03 0,00 63,84 61,26 1032 0,64 0,00 0,00 000 o000 184 2008
JANEKAHKA U3 TBOPOTA CO mmanoxom 5015 2,40 4,90 6,40 79,30 3,90 0,00 0,07] 1,00 0,00 000 000 o000 o000 8500 001 001 o00f 223 2011
BATOH 20 0,60| 0,20 2,80, 15,40 0,00 0,03} 0,01 0,00 0,00 4,60} 17,00 7,00 0,00} 0,00, 0,00/ 000f 0,00 2008
YA C MOTIOKOM 180 3,00 1,00 19,00 97,00 6,39 0,12 o011 90,00 208 107,00 89,00 150 1,69 000 000 000 029 378 2011
Wroro 3a npuem nuum: 355 9,55 10,10 46,64 316,15| 10,93 0,19) o019 o103 208 17544| 167,28) 1882] 233 8500 001 001| 029
BTOPOW 3ABTPAK |

OPYKT MbITBIV (BAHAH) I 100 [ 210 2,35] w,isl 70,00] 2.25I o.oal o,os] 22,50 n.so{ 4o,oo| Js.ool 4,oo| o,sol 20,00| o,ool 0,00] 0,07 l 2008 J
roro 3a npwem nuuw: [ 100 [ 210 2,35 10,15 70,00 225 0,04 0,05] 22,50 0.50| 40,00[ 35,00 400 o0i0] 20,00 0,00 0,00 o,ov[

OBE[
VIKPA KABAYKOBAS 30 0,57 2,67] 2,31 35,70 2,10 001 002 0,08 0,00 1230 11,10 450] o021| sas0| oo00| voo| oo 5 2008
PACCONBHUK NEHVHIPANCKMR 150 2,52 3,12 15,90 101,78 4,02 0,01 001 60,81 0,0 30,97| 4200 o000 o054 o000| 000| 000 000 s6 2011
MAKAPOHHBIE U3AENWA OTBAPHBIE 110 3,59 2,76 13,58 93,49 2,21 0,05 0,02| 24,281 1,01 59,44 14,41 1,72 0,08 0,00/ 000/ 001 0,36 2021 2011
TE®TENM MACHLIE C PUCOM B COYCE 65 2,68 4,30 10,00 89,42 4,20 0,06 018 32,00 1,78 119,00 10000( o000] 058 og0f 001| 000 000 @
XNEB NWEHAYHBIA. 20 1,53 0,12] 10,04, 47,36 0,00 0,03 001 o,00[ 0,00 460 1680 680 o040 2580 000 000 0,00 2008
XNEB PXAHOA 20 1,31 0,20) 8,57 41,13 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00 363| 17.54| 383] o8| o000 001 000 0,00 2008
COK OPYKTOBIA 150 2,10) 2,35 10,15, 70,00 2,25 0,04 0,04| 22,50 050 40,00 3500 400 o050 1000| 000 000 007 389 2011
Uroro 3a nprem NWIM: 545 14,30 15,52 70,55 478,88 14,78 0,24 0,28/ 139,45 3,29 269,94 236,85 26,65 3,10! 130,30, 0,02 001 043

i NONAHKK

BNARYUKM 50 5,00 5,00 17,00/ 133,00 500 007 0,09 45,00 10| 7900 7030] 400 100 2600 o01] o1 ot5] s [ nn
YA CO CTYLUEHBIM MOJIOKOM 150 0,75 0,75 518 30,45, 0,07[ 001 000 001 001 300 525 823 o000 2925 000 o000 oo0| 378 | 2011 :
JAToro 3a nphem nuuM: 200 575 5,75, 22,18 163,45 507 008 008| 45,01 1,11 11200] 7555] 10,23] 1,00 s525] 001| 001 015

YXUH
PUC nPMnVulE’"Hﬁ 120 3,67 3,67 4,78 66,83 2,53 0,07 0,00 13,60 0,73 26,51 76,58 0,00 0,66 0,00| 0,00 0,00| 0,00 305 2011
BUATOUKM "HEXHBIE" (M3 MACA NTHLILI) C COYCOM 50 2,00 4,00 8,00 68,00 7.00 0,00 011 o000 033 9300 3000 o000 o047 4500 001 001 020] 294 2011
XNES MWEHW4HBIA. 30 2,29) 0,19) 15,05, 71,08, 0,00 0,05] 002 0,00 0,00 69| 2520 s90 o080 3870 000 000 000 2008
KAKAO C MOTIOKOM 180 0,90 0,90 13,50 65,70 0,00 0,05 0,04 85,40 099 at40| 1800[ ss0| o000 o000 000 000 014 382 2011
KOHOMTEPCKOE VI3AENVE (NEYEHBE) 13 0,98 127 9,67, 54,21 0,00 0,01 001 000 000 37| 170 2680 o27| 1430 o000 o000 000 2008
Wroro 3a npuem nuuM: 403 9,34 10,03 49,00 325,78 9,53 0,18 048] 100,00) 2,10 171,5| 161,48| 18,00 200 9800| 001 001 034
BCEFO 3A [IEHb: 1603 41,54 43,75 198,52] 1356,27| 4256 0,73 28,51 398,98 8,09 768,96| 676,14| 77,70| 8,93 115855 005 0,04| 1,28




COrMACOBAHO C PYKOBOAWUTENEM YYPEXOEHUA ;
s UMKITMYHOE QECATUAHEBHOE MEHIO ( 42151) DETCKWM CALl (OT 1 A0 3 NET)

8 neHb ",
Muuessio BowecTsa nepretu- BUTamunb! MuHepankHble BewecTsa - “ o )
Macca weckan 73| pauen CBopHUK
MOPUMM | Bonu, r| Kupes, r |Yrnesoawi, r W::"m- C, mr Bimr | B2mr | Awmr |[Aowxe| Camr | Powr Mg ur| Fo,mr | Kowr | e |s=. nrl For [ yput | PEUSTYP
3ABTPAK
140 7.21 8,32 31,03 227,84 9.23 012 o13] 98527 210 10400 11400 s8] 11s] 3s00] o01| o001 o2 175 | 2011
CLIP (TOPUUAMM) R % 10 1,50 2,30 0,10 27.10) 0,00 0,01 003 003 000 a0s3| 985 o078 o10] 28| 000 o000l 001| 15 2011
BATOH 20 0,60 0,20 2,80 15,40 0,00 0,03 0,01 0,00 000 450 1700 700 000 000 000 000 0,00 2008
AR C IMMOHOM 180 0.21 0,00 8,21 38,48 0.76] 0,00 0,01 000 000 1323 7.57] 570 o71| 3048 000 o000| o0 377 | 2011
roro 3a npwewm nuun: 350 9,52 10,82 43,14 308,82 9,99 0,16 o8| oess| 210  152.46| 14842 1928] 200 9s3e[ 0.01] o001 0.29)
BTOPOWU 3ABTPAK J

COK ©PYKTOBbIA [ 10 [ 2,10] 2,35[ |o,‘5| 70,00] 225 0,04 0,04 zz.sn] o,so[ 40,00] :5.00[ 400 o050 zn.ool o,onl o,ou] 0,07 388 [ zoﬂ
Wroro 3a npHem nuum: [ 150 l 2,10 235 m.tsl 70,00 2.25] 0,04 a.oa[ 22.50[ 0,50] 40,00| 35,00] 4,00] o,sol zo.w[ 0,00 0,00 0.7

OBE]
[CANAT 113 CBEXEH MOPKOBU 40 1,£0) 1,28 4,00) 36,56 0,52 0,02 0,03] 15,80] 0,18 1788] 1520] 676] 035 2680 000 000 002l 41 2012
YN KAPTOGENBHBIA € 3ENEHBLIM FOPOLIKOM 150 3,54 3,90 9,54 87,41 4,92 0,07 o08| 7163 054 6059 4313 646 1,00 81,35 000 000 oze] 19 | 2011
KALA PACCLINUATAR [PEUHEBAS 110 2,68 3,09) 68| o112 5,59 0,06 014| 55,57 061 7697|6598 o000 076 000 000 000 o00| 1714 | 2011
MACO TYWEHOE C B COYCE 50 3,00 7,00 14,00 131,00 3,00 0,04 0,02| 0,00] 200 85,00 67,00 o000 o000 000 o01] 001 o012 256 | 2011
XNEB NWEHNHHBIA. 20 1,59 012 10,04 47,3 0,00 0,03 001 0,00 000 a60| 1680 g0 oo 2580 000 000 040 2008
XNEE PAHOM 20 131 0,20 8,57 1,19 0,00 0,04 002|  0.00| 0,00 363| 1754 383 o081 000 001 000| 000 2008
KOMMOT U3 CMECY CYXO®PYKTOB 150 0,00 0,00 7,28 29,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 000 521] 000 135 o000| o068 000 000 000 349 | 201¢
Jiroro 3a nprem nuww: 540 13,88 15,79 68,07 w961 1403 0,26 0,30] 145,00] 3,31 254,28] 22585| 2500 341 13a63) 002 001 0,43

nonaHuK

KOHAATEPCKOE U3AETME (NEYEHBE) 39 2,93 3,82 29,02 162,63 000 o003 o002 o001 000 11,31 3510 780 o082 4290 o000 o000 000 [ 2008
KMCNOMONOHHLIA MPOAYKT “A0rYPT" MUTLEBOA 70 3,00 217 0,98] 35,45 570 o005 o007 4800 20| sogs| 5290 220 028 000 001 o001 o015 ass | zo08
Viroro 3a mpuem nuiW: 209 5,93 5,99 30,00 198,08 570 o008 00| 4501 1.20| 10000 8800 1000 1,10 4290| o001 o001 015 -

YXUH
CANAT V13 CBEKTIEI OTBAPHOM C MACTIOM 30 042 1,78) 1,89 23,82 0,00 0.00 o004 360 o048 540 o000 o081 o000 27,10 o000 oo o016 52 2011
KAPTOGENGHOE MIOPE 120 2,53 2,40 17,39 101,29 0,00 0,10) 001] 4535 0,00 996| 6972 312 108 000 o001 001 o014 128 | 201
SANEKAHKA U3 NEYEHM C MACTIOM 50 345 5,50 13,00 115,30 10,39 0,02 012] 5100 161 11000] 6000 o000 082 o000 000| 000 ooo| 282 | 201
XNEB NWEHWYHbIA. 20 1,53 012 10,04 47,38) 0,00) 0,03 001 000 0,00 4560|1680 660 040 2580 000 000[ 000 2008
UAW CO CIYLLEHBIM MOSIOKOM 180 0,90 0,90 6,21 36,54 0,08 0,01 000 o001 001 3960  630| 747] o000| 3510 o00] og0f o000f 378 | 20m
Viroro 3a npuen nMUM: w0 | 883 10,70 1817 32031 1047 0,16 o1a| 9998  210] 169,56 15282] 1800 230 as00] 001 001 030
BCEO 3A AEHb: 1645 40,24 45,65 199,53 137080 42,44 0,70) o79| a1202] 821 726,30 649,88 7628 9,31 38391 005 004] 1.24




COrNACOBAHO C PYKOBOAMTENEM YYPEXAEHUA

LMKNMUYHOE ﬂECRTMﬂHEéHOE MEHIO ( 42151) QETCKWW CAQ ( OT 1 A0 3 NET)

9 neHb
n BaTaMuHbLL MuHepankHLie BewecTsa N
Macca weckan peven- CHopmmx
nopUMH | Beru, ,] Kuphs, © !yme-onu. r ll":::'h C, mr 81, mr B2, mr | Awmr |Aomkr| Cawmr P,mr |Mg, wr| Fe,mr [ Kmr | Lmr Is«. wr| Four | rypu | PEUSTYP
3ABTPAK
100110 8,40 10,74 33,00 262,28 9,00 011 o16] 9100 200] 15400 121,00 200 191 51,00/ 001 o01] 030 214 | 2008
: ) 0,90 0,06 1,89 11,64 1,20) 0,02 0,01 0,00 000 sa0| 1674] se7| o019 2970 0,00] o00[ 000 wx Wk
BATOH ) 0,90 0,30 420 23,10 0,00 0,05] 002 o0 000 690 2550 1050 o000 000 0,00 000 0,00 2008
4ATI C CAXAPOM 180 0,00 0,00 871 34,83 0,00 0,00 000 o000 000 545|000 117] o000 os6| 000 000] o000 430 | 2008
Wroro 3a npwew nuum: 350 10,20 11,10) 47,80 331,83 10,20 018 o19] 9100 200] 17175 163.24] 1834] 210 81,36 001 001] 030
BTOPOW 3ABTPAK )
COK PYKTOBBIA [ 1s0 [ 219 2,35 10,15] 70,00 225] ood] o0d] 2250 050 000 3500 00| oso] 20,00] 0,0 000 o007 3ss | 21|
Wroro 3a npHem nwuwm: I 150 I z.1o| z.as] 1o,|s| 1o.ool 2,25| o,oA| n,u] 12.so| o.sol w‘uo] ss.oo| A,ool u,sn| 2o.oo| o,oo| a,ool o.o7|
OBE[Q
CANAT M3 GENOKOHAHHOM KANYCTBI C KYKYPY30M 40 0,56 2,08 2,64 34,82 2,47 0,01 0,02[ 0,00 000 15,41 1040 640] o020 7455] 000] 000 000 37 2008
CYT1 C MAKAPOHHBIMM M3RENUANM A KAPTOOENEM 150 372 2,94 13,20 94,14 31 0,08 014 4282 000 5520 6000 o000| 065 000 000 000 040 112 | 2011
PAC NPMNYLUEHHBIV 110 3,36 3,36 16.48 109,64 2,32 0,09 0,00 101,34 067 2420| 7017] 870 o061 108s| 000] 000 o000 305 | 2011
BATOUKN "HEKHBIE" (M3 MACA MTHULIBI) C COYCOM 50 3,00 7,00) 12,00 123,00 5,50 0,00 010 0,00 2,53 14000] 5500 o000 o037] 1500 001| o001 oo04f 204 | 201
XNES NUWEHWHHGIA. 20 1,53 0,12 10,04 47,3 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 460| 1680 es0| 0a0 2580 o000| 000 0,00 2008
XNES PKAHOM 20 131 0,20 8,57 4113 0,00 0,04 002] 000 0,00] 363 1754] se3| o081 000 o001 000 000 2008
KOMNOT U3 Srofbl 150 0,00 0,00 7,2 290,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 533] 000 117] o000 0s1] 000l ooo| oo0 348 | 2011
Viroro 3a npuem nuuw: 540 13,48 15,70, 70,19 47912 1440 0,25 0,29 144,18] 3,20 25152 22991 2670] 304| 127,22 0,02 001 0,44
NONAHUK
EYTEPBPOA C MACIIOM U ChIPOM 201415 571 5,00 17,50 146,84, 504 o008 o008 4500 110] 7a00] 900 ss0| 029 1500 001 oo01] o16] 1 [ 2008
KAKAO C MONOKOM 180 029 0.90 12,00 57,26 000 o003 o004 900 000 410 1800 7.0 100 4400 000 o000 o000 3s2 | 211
Wroro 3a npwens nuu: 200 6,00 5,90 29,50 204,10) s04| om| o012 5500 110 1140 er.00| 1130 1,20] ss00 o001| 001 046
YHKUH
KALLIA NIUEHWYHAR PACCHINYATAR 120 3,00 3,30 15,00 101,70 0,00 0,10 003] o003 000 22.44] 11903 100 079  000] 000 o00] oo0| 181 | 2008
KOTNETA "BOMALIHSAS" C COYCOM ) 3,00 5,00 7,00 85,00 9,00 0,00 00| 11000 213] 10000 000 oco0] 000 000 001 001 027
ChIP (MOPLMSMY) 10 1,50 2,30 0,10 27,10 0,00 0,01 003| 003 000 w63 985 o78 o410 280 000 000 001 15 2011
XTEE MWEHW4HBIA, 30 2,29) 0,19) 16,05] 71,05 0,00 0,05 002 000 0,00 9| 2520 ss90 os0| 3870 000| 000 000 2008
YA C IMMOHOM 180 0,21 0,00 9,21 38,48 0,76 0,00) 001| 000 0,00 13,23 757 s70| 071] 3048| oo00] o00| o00f 377 | 201
[Wroro sa npwem mwiw: 400 | 1000 10,79 4636] 320,33 9,76 0,18 048] 11008] 213 182,80 16165 17.38] 220] ¢8,08 001 001] 028
BCErO 3A EHb: 1649 41,78 46,34 20400 140838 4165 0,74 082 42272| s893| 760,57 ereso| 7s72| 9,13 38566 005 004 125




UMKIMYHOE RECSTUAHEBHOE MEHIO ( 42151) AETCKUA CAJL ( OT 1 [10 3 NET)

10 peHb f
n Buramuns! Munepanshbie Bewecrsa
Macca u:xu P':ﬂ' CBophuk
nOPUAN. | Benwu, 1| Kuphi © [Yrmesoaw, rf USHNOCTR: | G, ar Blowr | B2mur | Awr [[Amxr| Camr | Powr [Mgmr| Femr | Komr | Lur [Se, mr| Fowr | qypy |POUSTYP
3ABTPAK
KALUA XVOKAS MONOYHAS 13 CPEYHEBGH KPYNbI - 150 7,34 4,02 2,71 164,38 9,00 0,14 018 8000 200 10882 119,00 s00 18 8800 001 oo1] 022] 183 [ 201
BYTEPEPOQ C MACTIOM o 204 0.79) 5,00 5,3 78,57 0,00 0,01 000 005 0,00 288 857 1,43 o014 o000 o000 000 000 1 2008
KOGE/HBIA HANKTOK C MOMOKOM 180 0,90) 0,90 11,79 58,86 1,86 0,02 000 1800 0,00 5377] 3812] 1040 000 000| o000f o000 07| 37 | zom
Wroro 3a npem nuuu: 354 3,09 10,92 2188 30181 10,86 0,17 018 98,0s| 200 16545 16569 16,83 203 8800 001| 001 028
BTOPOW 3ABTPAK |
OPYKT MbITBIA (SENOKO) l 100 ] 2,10] z.as| 1o.1s| m.uol z.zsf o.ot| o,o:] zz.sol o,sﬂ 40,00 35,00] 4,oo| o,sol zo,oo| o,oo| o,oo| n,o1| 2008
Wroro 3a npwem nwiw: [ 0 | 2o 2,35 10,15 70,00 225 ooa]  oos| 2250 050 4000 3500 s00] o050 2000 000 0.00] 007
OBEQ
WKPA CBEKONBHAR 30 0,42] 1,08 2,62] 21,86 0,00 0,01 0,02| 60,63 030 2071 200 258 015 2283 0,00 o000 o085 se 2008
LM 13 CBEXEA KAMYCTbI C KAPTO®ENEM 150 342 312 5,00 65,77 1,24 0,07 002|000 000 6001 3841 o000 075 3500 000 000 o008 s 2011
KAPTO®ENLHOE MIOPE 110 232 2,20 15,94 52,84 0,00 0,09 001 4157 000 913 39| 800 o099 5438 001 001 31| 128 | 20m
KOTNETEI PLIBHBIE C COYCOM E) 3,90) 8,50 14,00 148.10] 12,00 0,02 0,20 40,00 2,%0) 13800 7300 o000] 001 000 000 000 cool 234 | 2011
XNES MUEHUHBIA. 20 153 0,12 10,04 47,36) 0,00 0,03 001 000 000 460 1680 e60| o040 2580 000 000 0,00 2008
XNES PXAHOM 20 131 0,20 8,57 RE 0,00 0,04 0,02 0,00 000 363 1754] 383 o081 000 o01] 000 0,00 2008
COK OPYKTOBBII 150 0,75 0,15 12,53 54,45, 1,20 0,02 0,02 0,00] 0,00) 945| 945 s40] o000] 000 000 000 000 3 [ 201
Yiroro 38 npwem nuwH: 530 1365 1537 6870 47151 1444 0.2 0,30| 142,20] 3,20) 20553 22110 26.41] 3711 13901 002 001| 044
TIONAHWK
5YNIOUKA C OBVANOM I 5.00) 6,00 300 106,00 500 008 003 5500 100] so00] 7400 s00] 100 4200 o01] 001 014 nn.
KMCENL 160 0,00 o000 1931 77,25 000 o000 o000 000 000] 29 380 155 ocoo] o058 o00of o000 000] 411 | 2008
Wroro 3a npwem nuuwu: 700 5,00 6,00 2731 183,25 500 o0s] o008 5500 100 sozs| 7780 955 1,00 4258 001 o001 o014
YKUH
CANAT 13 CBEXEN MOPKOBM ) 1,80 1,48] 4,00 36,56 0,52 0,02 003 16,80 0,18 1788] 1520 676] 035 2680 000 000 002 @1 2012
MAKAPOHLI OTBAPHBIE C CHIPOM 150 467 8,30 2000] 173,38 0,42 0,13 015| s000] 190 14600 127,33 o000 133 2700 001 001 027] 204 | 201
KOMNOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB 180 0,00 0,00 871 34,83 0,00 0,00 000 000 0,00 745 000 162] o000 081 000 000 o000 345 | 2011
XNES NWEHVYHBIN. 30 229 0,19) 15,08 71,05 0,00 0,05 002|000 0,00 690 25200 9s0| o060 3870 o000 o000 000 2008
Wroro 3a npuem nuuwm: 400 8,78 9,97 47,76 315,82 9,94 0,20 0,20 96,80 2,08 178,23 167,73 18,28 2,28 93,31 0,01 001 0,28
BCETO 3A [EHb: 1564 38,54 44,61 19578 134240 4249 0.78, 082| 41455 876 71850 eer,1z| 7507 892 382,90 0,05 o004 1,23
UTOrO MO NPUMEPHOMY MEHIO
Muuweswie sewecTsa Burammunl MunepanuHuie sBewecTsa
Wroro PR ) Ly Yrnesonst ,,.:::'..,, B1, | B2, Se,
3 pbl, T r o) C, mr e N A, mr A, mxr Ca, mr P, mr Mg, mr | Fe, mr | K mr ILmr - F, mr
Vroro 3a sece nepuoa 204,37 449,71| 1995,05| 13659,08| az6,05| 7.42 8,03| 4160,18) 9,34 7483.27| 665060 769.64] 9144] 3811,03] o050[ 00| 1261
Cpenwes nauenwe 3a nepHon 9043 aa97| 19963 136590 4269 074] 080 41601  se3| 74832 ee508| 769| 914 381,10] 005 0,04] 1,25
CYMMAPHBIE OFLEMB! EMNIOR 10 NPUEMAM ML (B FPAMMAX)
Bospact aereit :poa;:ﬁ 3a 10
0T 1003 NET 1827




