CCrnACOBAHO C PYKOBOAWUTENEM YYPEXZIEHUA

LiVlKJWI'-IHOé AECATUWOAHEBHOE M
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EHIO (55883) IETCKWIA CAQl ( AETU OT 3 10 7 JIET)

_ Q/ YTBEPXKAAIO

1 neHs
n p ButamuHbl MuHepantHble BewecTea " .
Macca yeckan peugn: CBopxnk
MOPUMK | Benku, r|XKupbl, r| Yrnesoast, r "“’;‘:ﬂm- C, mr B1, Mr B2, mr A mr | O, mkr| Ca, mr Powr | Mg, mr |Fe,mr| K mr | Lmr {Se, ur| FMr | rypy peuenTyp
3ABTPAK
200 11,08 5,47 44,12 270,00 9,70 0,18 0,25| 100,95 2,40} 146,67 146,67 28,70 2,16| 122,50 0,02| 0,01| 0,33 184 2008
180 0,90 0,90 11,79 58,86 1,86 0,02| 0,00 18,00} 0,00 53,77, 38,12 10,40| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,07 379 2011
20/4 0,79 6,00 5,36 78,57 0,00 0,01 0,00 0,05 0,00 2,86 8,57 1,43/ 0,14] 0,00| 0,00| 0,00{ 0,00 1 2008
404 12,77] 12,37 61,27 407,43 11,56 0,21 0,25/ 119,00 2,40 203,30| 193,36 40,63 2,30 122,60/ 0,02 0,01 0,40
BTOPOW 3ABTPAK
DPYKT MbITbI (ABNOKO) 100 2,70] 3,00 13,05 90,00 2,50 0,04 0,06| 25,00 0,50 40,00 10,00| 0,50} 30,00/ 0,01 0,00/ 0,10 2008
Wroro 3a npuem nuum: 100 2,70 3,00 13,05 90,00 2,50 0,04 0.05( 25,00, 0,50 40,00 10,00| 0,50 30,00, 0,01 0,00/ 0,10
OBE] '
BWHEPET OBOLUHON 50 2,42 1,85) 4,90 39,27 0,50 0,03} 0,03 25,84] 0,10 16,00 22,00 8,82| 0,43 40,85 0,00( 0,00 0,04 67 2011
IﬂIOSMTEHBCW ( C FPEYKOWM) 180 3,31 3,67 15,12 106,78 4,15 0,07, 0,06 49,62 0,06 21,83 43,20 6,60| 0,68 0,00/ 0,00/ 0,00 0,16 93 2008
NNoB U3 NTUUb! 200 8,50 10,40 31,00 243,60 8,60 0,08] 0,13} 59,40 2,40 180,00, 108,00 31,00f 0,48) 100,00/ 0,02| 0,01 0,33 311 2008
XNEB NIWEHUYHBIA. 20 1,53 0,12} 10,04 47,36 0,00 0,03] 0,01 0,00 0,00 4,60 16,80 6,60 0,40 25,80| 0,00/ 0,00/ 0,00 2008
XNEB PXAHOR 20 1,31 0,20 8,57 41,13] 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00 3,63 17,54 3,83 0,81 0,00/ 0,01| 0,00/ 0,00 2008
COK ®PYKTOBbLIN 180 2,52 2,82 12,18 84,00 2,70 0,05 0,05 27,00 0,60, 48,00 42,00 4,80 0,60 24,00, 0,00, 0,00 0,08 388 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 650 17,59 19,06/ 81,81 562,14 15,95 0,30 0,30 161,76 3,16 274,06| 249,54| 61,65 3,40 190,65/ 0,03 0,01| 0,61
nonaHUK
ONABM CO CIYWEHLIM MONTOKOM 40/10 6,00 6,00 7,90, 109,60 5,00 0,09] 0,10| 54,00, 1,10; 80,00 78,00 25,50/ 1,18 60,30( 0,01/ 0,01/ 0,21 n.n
KUCENb 200 0,00 0,00 24,14 96,56 0,00 0,00} 0,00 0,00 0,00 11,61 4,50 1,94| 0,00 0,72 0,00( 0,00 0,00 411 2008
Uroro 3a npuem nuwwm: 250 6,00 6,00 32,04 206,16/ 5,00 0,09 0,10{ 54,00, 1,10 91,61 82,50 27,44 118 61,02 0,01 0,01 0,21
Y2KUH
MAKAPOHHBIE U3AENWA OTBAPHBIE 150 4,91 3,77 18,65 127,78 3,02 0,07 0,03 33,19] 1,38 81,24 19,69 10,55/ 0,11 0,00| 0,00/ 0,01 0,35 202.1 201
TE®TENN MACHBIE C PUCOM B COYCE 70 3,09 9,30 14,00] 155,66 8,20 0,07 0,16. 74,00 1,11 99,00 122,00 22,00 1,59 86,00/ 0,02/ 0,00 0,05 9
XNEB HWENHQH§|ﬂ. 30 2,29 0,18 15,05| 71,05 0,00] 0,05 0,02 0,00 0,00 6,90 25,20 9,90 0,60 38,70/ 0,00/ 0,00 0,00 2008
KOMMNOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0,00 0,00 8,68| 38,70 0,00| 0,00 0,00 0,00 0,00 8,28 0,00 1,80| 0,00 0,90 0,00/ 0,00 0,00 " 349 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 450 11,19 13,26 57,28 393,19 11,22] 0,19 0,21 107,19 2,49 195,42| 166,89 44,25 2,30 12560 0,02 0,01 0,40
BCEIO 3A EHL: 1854 50,25/ 53,69 245,45 1658,92] 45,23 0,83 0,91 466,95 9,65 809,39| 732,23 183,87| 9,68| 529,77 0,08/ 0,04 1,72




COrNACOBAHO C PYKOBOAWUTENEM YYPEXAEHUA ) WEEP)KAAIO
3 d : UMUKINUYHOE AECATUAHEBHOE MEHIO (55883) DETCKWMW CAZ ( AETU CT 3 10 7 NET) ' beieud TR

2 AeHb
n BuramuHb! MunepanbHbie BewecTsa : ~ X
Tpwem nuu, ¥ Macca ue;xuu , ), pez:n- Csopuux
MOPUMK | Benkm, [ XKnpel, r| Yrnesoas:, r '4"";::""' C, mr B1, Mr B2, mr Awr | [mkr| Camr | Pour | Mg,mr Femr Kmr | Lur |Secmr F, K rype | PEUEITYP
3ABTPAK
OMNET HATYPAbHbIA C MACIIOM 140/10 7,36 7,77 44,98 279,18 11,90 0,14] 0,14/ 120,00 2,50! 122,63| 153,00 32,60 1,90 70,88/ 0,02 0,01 0,40( 214 2008
CblP (MOPLIUAMM) 20 3,00 4,60} 0,20 54,20 0,00 0,01 0,07 0,07 0,00 81,27 19,70 1,57 0,20 67,80 0,00 0,00 0,01 15 2011
YA C CAXAPOM 200 0,00 0,00 9,68 38,70| 0,00 0,00} 0,00 0,00 0,00} 8,05, 0,00 1,31 0,00 0,74| o,00( 000 0,00 430 2008
BATOH 30 0,90 0,30 4,20 23,10| 0,00 0,05 0,02] 0,00 0,00 6,90, 25,50 10,50, 0,00 0,00/ 0,00| 0,00 0,00 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 400 11,26 12,67| 59,04 395,18 11,90/ 0,20 0,23| 120,07 2,50 216,85 198,20 4588 2,10/ 129,42 0,02 0,01 0,41
BTOPOW 3ABTPAK
COK ®PYKTOBbIA 180 2,70, 3,00 13,05 90,00 | 2,50] 0,04 0,05| 25,00 0,50| 40,00 10,00, 0,50 30,00, 0,00/ 0,00| 0,10| 389 l 2011
Wroro 3a npuem nuu: 180 2,70 3,00 13,05 90,00} 2,50 0,04 0,05( 25,00 0,50 40,00 10,00/ 0,50 30,00{ 0,00 0,00{ 0,10
OBEQ
WKPA MOPKOBHAR 50 0,76 3,22 5,54 54,16 4,85 0,00 0,04 0,00! 0,22] 13,67| 12,58 8,50| 0,42 0,00, 0,00/ 0,00/ 0,13 54 2011
CYN C KNEUKAMU 180 4,03 3,67 19,37] 126,64 3,60 0,07 0,06 53,58 0,50, 85,39 45,02 0,00( 0,57 0,00/ 0,00/ 000 021 118.2 2011
KALUA PACCBINYATASA FPEYHEBAA 130 3,17 3,65 17,36 114,99 6,62! 0,07 0,16 89,26 0,72} 90,42 78,12 10,13| 0,90 0,00/ 0,00/ 000f 0,00 171.1 2011
KOTNETA "AOMALLHAA" C COYCOM 70 7,00 8,00 18,00/ 172,00 1,00 0,08 0,06 27,00 2,05 100,00 77,00 36,00| 0,30| 155,00 0,02 0,01 0,31
XNEB NMUWEHWYHbIN. 20 1,53 0,12 10,04 47,36 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 4,60 16,80 6,60 0,40 25,80 0,00/ 0,00 0,00 2008
XNEB PXAHOM 20 131 0,20 8,57 41,13 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00 3,63 17,54] 3,83| 081 0,00/ 0,01| 0,00 0,00 2008
KOMMNOT U3 AroAbl 180 0,00 0,00 8,71 34,83/ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,46 0,00} 1,40 0,00 0,74| 0,00/ 0,00f 0,00 344 2011
Wroro 3a npuem nuuwwm: 650 17,80 18,86 87,69 591,11 16,07 0,29 0,35/ 169,84 3,49 304,17 247,06 65,46 3,40 181,54/ 0,03 0,01 0,65
MONAHUK
KOHAWTEPCKOE U3AENVE (BA®NH) 52 1,80] 8,31 28,42 195,67 5,00 0,04] 0,10| 71,00, 1,00 80,56 111,00| 12,00 1,20 88,00[ 0,01 0,01 0,30 2008
KUCNOMONOYHBIA NMPOAYKT "CHEXOK™ i 200 5,68, 0,19 7,58 58,73 1,89 0,08 0,00/ 0,00/ 0,00 44,44 0,00 10,56| 0,00} 0,00/ 0,00, 0,00/ 000 435 | 2008
Wroro 3a npuem numu: 252 7,48] 8,60 36,00 254,40 6,89 0,12 0,10{ 71,00 1,00f 125,00/ 111,00 22,56| 1,20 88,00, 0,01 0,01] 0,30
YXXUH
KAPTO®END TYLWEHBINA C MACOM (IC ) 220 10,00 12,00 30,00 ° 268,00 9,30 0,17 0,47| 102,00 2,10 180,00 143,00 27,00 0,71 55,00 0,02| 0,01| 042 258 201
XNEB NWEHWYHLIA. 30 2,29 0,19] 15,05/ 71,08 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 6,90 25,20/ 9,90| 0,60 38,70, 0,00/ 0,00/ 0,00 2008
YAH C TMMOHOM 200 0,23} 0,00 10,24 42,76 0,84 0,00 0,01 0,00 0,00 14,71 8,41 6,34| 0,79 33,86/ 0,00/ 0,00 0,00 " e 2011
WTOro 3a NpMeM NULIM: 450 12,52 12,19 55,29 381,81 10,14/ 0,22 0,20{ 102,00} 2,10 201,61 176,61 43,24| 2,10 127,56| 0,02| 0,01 0,42
BCEO 3A JEHb: 1932 . 51,76 55,22 250,87 1712,50 47,50 0,87 0,93 487,91 9,69 892,63| 772,87 187,14| 9,30 558,52 0,09| 0,04| 1,88




/' YTBEPXDAIO
%LMKIMYHOE NECATUAHEBHOE MEHIO (55883) IETCKWI CAfl (IETW OT 3 30 7 nET) ) W SN

3 neHb
NMimyesble sewecTea Suepretu- Burammmb! MuHepansHbie BewecTea s
i yeckan E 3 Y peuen- C6opHuk
Benim, r| Kupet, r| Yrnesoaet, r ““';"‘:;“" C, mr B1, mr B2, mr AMr | A mkr | Ca,mr | Powr | Mg, mr [Fe,mr| K mr | Lur |Se, mr|F, mr Typu | PeUSTTYP
- 3ABTPAK
KALUA BA3KAS MONOYHAS M3 KYKYPY3HOW KPYNbI 180 9,12 10,44 33,50 264,44 11,00 0,14] 0,18 122,00 241 180,00/ 124,80 23,00f 1,48 90,00( 0,02/ 001 042 174 2011
KOHAWTEPCKOE W3JENUE (MEYEHLE) 13 0,98 1,27 9,67 54,21 0,00 0,01 0,01 0,00/ 0,00 3,77 11,70 2,60 0,27 14,30| 0,00, 0,00 0,00 2008
BATOH 30 0,90 0,20} 4,20/ 23,10 0,00’ 0,05 0,02 0,00 0,00 6,90 25,50 10,50, 0,00 0,00/ 0,00{ 0,00{ 0,00 2008
YAU C IMMOHOM 180 0,21 0,00 9,21 38,48 0,76 0,00 0,01 0,00 0,00] 13,23 7,57 570, o071 30,48 0,00 0,00/ 0,00 377 2011
HToro 3a npuem nuum: 403 1,21 12,01 56,58 380,23 11,76 0,20 0,23| 122,00} 2,41 203,90, 169,57| 41,80) 2,44| 134,78 0,02 0,01| 0,42
BTOPOM 3ABTPAK

COK ®PYKTOBbIA 180 2,70 3,00 13,05| 90,00 2,50 0,04 0,05 25,00 0,50 40,00 10,00/ 0,50 30,00, 0,00/ 0,00 0,10 389 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 180 2,70 3,00 13,05 90,00 2,50 0,04 0,05/ 25,00 0,50 40,00 10,00( 0,50 30,00/ 0,00/ 0,00/ 0,10

OBEQ
CANAT "CTENHOW" 60 2,10 2,45 4,68 49,26 1,20 0,02 0,00 6,60 0,00 15,00 27,60 7,80 0,44 60,00( 0,01 0,00| 0,06 30 2008
CYN C PbIBHLIMW KOHCEPBAMM "YXA" 180 6,05 3,24 11,74 100,09 4,52 0,06 0,06 72,25 0,27 56,17, 43,74 12,00| 0,39, 88,00( 0,00 0,00 0,47 87 2012
KYPHUK (KAPTO®END,KYPULA) 100 4,20 12,00 30,00 244,80 9,50 0,11 0,20 78,00 2,83 200,00| 150,00 30,00f 0,46 0,00 0,01/ o0,01| 0,08/ n.n
XNES MWEHWYHbIA. 30 2,29 0,19 15,05 71,05 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 6,90 25,20 9,90| 0,60 38,70/ 0,00, 0,00 0,00 2008
XNEB PKAHOM 30 1,97] 0,30} 12,85 61,69 0,00 0,06 0,04 0,00 0,00} 5,45 26,30 576| 1,21 0,00f 0,01 0,00 0,00 2008
KOMMOT 13 Arofbl 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,18, 0,00 1,56/ 0,00 0,82| 0,00( 0,00 0,00 344 2011
WUroro 3a npuem nuwm: 800 16,61 18,19] . 84,00 565,59 16,22 0,30 0,32| 156,85 3,10] 290,70| 272,84 67,01) 3,10 187,52 0,03| 0,01 0,61

NONAHUK

BYNOYKA C CAXAPOM . 50 3,60 5,50 10,00 103,90 0,00 0,00] 0,01 16,00 0,25 7,20 11,20| 22,50 0,11 63,00/ 0,01 0,01 003 n.n |
YA C MONIOKOM 200 3,33 1,11 21,11 107,78 7,10 0,13 0,12| 47,78 0,83 118,89 98,89 1,67 1,21 0,00/ 0,00 0,00 017| 378 2011
Wroro 3a npuem nuuwm: 250 6,93 6,61 31,11 211,868 7,10 0,13 0,13| 63,78 1,08) 126,09| 110,09 24,17 1,32 63,00/ 0,01] 0,01| 0,20

YKUH
KAPTO®ENLHOE TNIOPE 160 317 3,00 7,19 68,40 0,00 0,12] 0,01 56,68 0,00 12,45 87,13 11,54) 1,35 74,15) 0,02| 0,01 0,39 6 128 2011
KOTNETbI PLIEHLIE C COYCOM 70 5,80 10,30 11,00 169,90 11,00 0,04 0,17 55,00 2,09 159,00 73,00 20,00/ 0,53 20,00( 0,00 0,00/ 0,01 234 2011
XNEB NWEHUYHBLIA. 30 2,29 0,19 15,05 71,05 0,00 0,05} 0,02 0,00 0,00 6,90 25,20 9,90 0,60 38,70, 0,00/ 0,00] 0,00 2008
KWUCENbL 200 0,00 0,00 24,14 96,56 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11.61 4,50 1,94| 0,00 0,72 0,00/ 000| 000 411 2008
Wroro 3a npuem nuuwm: 450 11,26 13,49 57,38] 395,91 11,00 0,21 0,20| 111,68, 2,09 189,96 189,83 43,38| 248| 133,57 0,02 0,01| 0,40
BCErO 3A [iEHb: 1883 48,71 53,30, 242,12 164341 47,58 0,88 0,93| 478,31 9,18 855,65 782,33| 186,36| 9,84 548,87 0,09 0,04 1,73




, /. YTBEPKAAIO

4 peHb
m BurammHbl MuHepantHbie BewecTsa Ne ~
Tipwom niuw, Ha Macca yeckan : peuen- C6opHuk
NOPUMH | Eoniki, r| XKupel, r| Yrnesoae, r "5':(:(‘::“" C, mr B1, mr B2, Mr Amr | Dowkr| Ca,wr | Powr | Mg, mr |Fe,mr| K.omr | Lmr |Se, mr|F, Mr Typut | PEUCTTYP
3ABTPAK
KALUA BSI3KAS! MONIOYHAS U3 NWEHHOW K 150 4,50 8,00 27,01 180,05 0,36 0,08 0,01 10,00 0,00 36,00 118,00 23,00, 1,08 31,00) 0,01 0,00/ 0,16 173 2011
3ANEKAHKA M3 TBOPOIA CO CIYLLEHbLIM MO « 50/5 5,40 4,90 14,00 121,70 10,80 0,03 0,14 9,00 1,10/ 107,00 42,50 0,00 1,28 43,000 0,01| 0,01 0,14 223 2011
BATOH 20 0,60/ 0,20 2,80 15,40| 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 4,60 17,00 7,00[ 0,00 0,00/ 0,00/ 0,00 0,00 2008
KAKAQ C MONOKOM 180 0,80 0,90 13,50 65,70 0,00 0,05 0,04 86,40 0,99 41,40, 18,00 10,80, 0,00 54,00/ 0,00/ 0,000 0,14| 382 2011
WToro 3a npuem nuim: 405 11,40 12,00 57,31 382,85 11,26 0,20 0,20/ 105,40 2,09] 188,00/ 195,50 40,80| 2,36| 128,00[ 0,02 0,01| 0,44]
BTOPOW 3ABTPAK

DPYKT MbITbIA (ANENbLCUH) 100 2,70 3,00 13,05/ 90,00 2,50 0,04] 0,05| 25,00 0,50 40,00] 10,00/ 0,50 30,00f 0,01 0,00 0,101 I 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 100 2,70 3,00 13,05] 90,00 2,50 0,04 0,05| 25,00 0,50 40,00, 10,00, 0,50 30,00, 0,01 0,00 0,10'

OBEQ
MKPA KABAYKOBASA 50 0,95 4,45 3,85 59,50 3,50 0,01 0,03 0,10 0,00 20,50 18,50 7,50| 0,35| 157,50 0,00| 0,00/ 0,00 5 2008
BOPLY C KANYCTOW U KAPTO®ENEM 180 2,88 3,02 13,96 £4,56 4,68 0,04 0,07 57,57 0,78 94,68 53,25 1,20 0,39 1,20/ 0,00 0,00 0,00 82 2011
MAKAPOHHbIE U3AENUA OTBAPHBLIE 130 4,24 3,26 16,04 110,49 2,61 0,06 0,02 28,70 1,19 70,25 17,03] 9,12| 0,10 0,00( 0,00 0,01 0,52 202.1 2011
TYNALW U3 roBAuHbI 70 6,30 7,50 19,00 168,70 6,00 0,10 0,16} 70,00 1,33 80,00 120,00} 32,00 1,27 0,00, 0,02| 0,00/ 0,10| 246 2011
XNEB NWEHWYHBIA. 20 1,53 0,12 10,04 47,36 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 4,60 16,80} 6,60| 0,40 25,80/ 0,00 0,00/ 0,00 2008
XNEE PXXAHOW 20 1,31 0,20 B,57| 41,13 0,00 0,04 0,02’ 0,00 0,00 3,63 17,54] 3,83| 0,81 0,00{ 0,01 0,00( 0,00 2008
KOMIMOT U3 Aroas! 180 0,00 0,00 8,71 34,83 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 6,46 0,00 1,40| 0,00 0,74| 0,00 0,00 0,00 344 2011
Uroro 3a npuem nuwm: 650 17,21 18,55 80,17 556,57 16,79 0,28 0,31 156,37 3,30 280,12 243,12 61,65 3,32 18524 0,03 001 0,62

NONAHMUK

KOHAWTEPCKOE W3AENUE (NPAHUK) 80 2,00 3,40 18,60 113,00 7,00 0,06 0,07 0,00 0,00} 60,00 75,00 22,50 0,43 67,00( 0,00/ 0,00 0,09 2008
MONOKO KUMNAYEHOE 200 5,62 4,86 17,78 137,30 0,00 0,06 0,07| 66,67 1,11 67,78 44,44 2,22| 0,67 0,00/ 0,01 0,01 0,16 385 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 260 7,62 8,26 36,38] 250,30 7,00 0,12 0,14| 66,67 1,11 127,78 119,44 24,721 1,10 67,00 0,01 0,01| 0,25

YXWUH
KANYCTA TYWEHAS C KYPULIEW 220 9,60 12,00 38,00 298,40 10,00 0,13 0,18| 110,00 2,00/ 135,00( 130,00 24,00 1,90 55,00/ 0,02 001 044, 139 2011
XNEB MWEHWYHLIN. 30 2,29 0,19 15,05 71,05 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 6,90 25,20 9,90 0,60 38,70| 0,00 0,00 0,00 2008
YA CO CTYLLEHBIM MONIOKOM 200 1,00 1,00 6,30 40,60 0,09 0,01 0,00 0,01 0,01 44,00 7,00 8,30/ 0,00 39,00/ 0,00 0,00 0,00 378 2011
WTOro 3a npuem nuum: 450 12,89 13,19 59,95 410,05 10,08 0,19 0,20 110,01 2,01 185,90, 162,20 42,20| 2,50| 132,70( 0,02( 0,01 0,44
BCErO 3A [JEHb: 1865 61,82 55,00 246,86 1689,80 47,64 0,83 0,90| 463,45 8,01 826,80\ 760,26| 179,37| 9,78| 542,94| 0,09 0,04/ 1,85




COrMACOBAHO C PYKOBOAUTENEM YUPEXAEHUA i % YTBEPXOAI

> LUMKIYHOE NECATUAHEBHOE MEHIO (55883) AETCKWUW CAJL ( AETHU OT 3 0O 7 JiE
@ vp * . 5 peHb
Nuwessie Beuectra Iuepretu- BuTaMMHbLI MuHepaneHsie BewecTea b
Macca weckan peuen- C_G_opml
FOPUMK | Eeniw, r [ Kupi, r| Yrnesoas:, r “‘”K’::"’- C, mr B1, mr B2, mr Amr | A mxr| Ca,mr | P,mr | Mg, mr |Fe,mr| K wr | Lmr [Se, ur| Four | ryp pelemyg
|
e : 3ABTPAK ]
CYN MOMNOYHEIY C MAKAPOHHBIMU MsnEnlﬂﬂ 2 } /e 7,22 1,77 35,00/ 274,81 4,57 0,05 0,11 20,00 0,11 108,57, 81,02 34,13| 0,65 122,80 0,02| 0,01 0,11| 120 2011
BATOH 0,90 0,30 4,20 23,10 0,00, 0,05 0,02 0,00 0,00 6,90 25,50/ 10,50 0,00 0,00( 0,00( 0,00( 0,00 2008
YAW C MONOKOM 3,00 1,00 19,00 97,00 6,39 0,12 0,11 90,00 2,09 107,00 89,00/ 1,50, 1,69 0,00 0,00 0,00f 0,29 378 2011
Wroro 3a npuem nuwn: 1{\;’,“:“4‘ 400 11,12 13,07; 58,20 394,91 10,96 0,22 0,24/ 110,00 2,20| 223,47 195,52 46,13 2,34| 122,80 0,02 0,01| 0,40
T BTOPOW 3ABTPAK
COK ®PYKTOBbIA 180 2,70 3,00] 13,05 90,00 2,50 0,04 0,05| 25,00 0,50, 40,00 10,00 0,50 30,00/ 0,00/ 0,00 0,10| 388 2011
Wroro 3a npuem nuugm: 180 2,70] 3,00 13,086} 90,00 2,50 0,04 0,05/ 25,00 0,50 40,00 10,00/ 0,50. 30,00{ 0,00( 0,00( 0,10
B
WKPA CBEKONbHARA 50 0,70, 3,80, 4,36 5‘,440 EE,OO 0,01 0,03’ 61,15 0,50 55,00| 13,50 4,31 0,25 17,00| 0,00( 0,00( 0,00 56 2008
CYN KAPTO®ENLHEIA C PUCOM 180 5,47 5,04 18,58, 141,80 2,43 0,09 0,11 57,00 0,74 63,43/ 67,92 11,95| 0,45 54,51( 0,00/ 0,000 0,20 101 2011
KAPTO®ENLHOE NIOPE 130 2,74 2,60 18,83 109,69 0,00 0,10 0,01 49,12 0,00 10,79 75,61 473 1,17 64,26| 0,01| 0,01 036 128 2011
3ANEKAHKA U3 NEYEHU C MACNIOM 70 5,50 8,00 11,00 138,00 11,40 0,02 0,12 0,00 2,20 131,00 56,00 35,00 0,37 45,00 0,01| 0,00/ 0,09 282 2011
XNEB NWEHWYHbIA. 20 1,63, 0,12 10,04/ 47,36 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00] 4,60| 16,80 6,60| 0,40 25,80( 0,00, 0,00 0,00 2008
XNEB PXAHOW 20 1,31 0,20 8,57 41,13 " 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00| 3,63 17,54 3,83 0,81 0,00 0,01 0,00, 0,00 2008
KOMMNOT 13 CMECH CYXO®PYKTOB 180 0,00 0,00, 8,71 34,83 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,45 0,00 1,62 0,00 0,81| o0,00| 0,00 0,00 349 2011
WToro 3a npuem nuum: 650 17,25 19,76 80,09 567,05 16,83 0,29 0,30 167,27| 3,44 275,90 247,27 68,04| 345| 207,38 0,03 0,01 065
NONAHWUK
BYTEPBPO/, C MACNIOM U CbIPOM 30/10/10 571 6,00( 17,50 146,84 5,04 0,08 0,09| 56,00 1,10, 83,00 79,00| 18,50 0,29 35,00/ 0,01/ 0,01 021 1 2008
YAW C IMMOHOM 200 0,23] 0,00 10,24] 42,76 0,84 0,00 0,01 0,00 0,00 14,71 8,41 6,34| 0,79 33,86 0,00 0,00 0,00 377 2011
Wroro 3a npuem numm: 2 250 5,94, 8,00 27,74 189,60 5,88, 0,09 0,10| 56,00, 1,10 87,71 87,41 24,84| 1,08 68,86/ 0,01 0,01 021
YXKUH
NNOB CNAQKUA 220 10,00 13,00 32,00 285,00 11,00 0,14 0,19| 108,90 2,31 170,50  145,20] 31,00f 1,90 91,00 0,02 0,01 045 196 2011
XNEB MWEHUYHBIN. 30 2,29 0,19 15,05 © 71,05 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 6,90 25,20 9,90| 0,60 38,70 0,00 0,00/ 0,00 2008
YA C CAXAPOM. 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,05 0,00 1,31| 0,00 0,74/ 0,00( 0,00( 0,00/, 430 2008
Wroro 3a npuem nuwn: 450 12,29 13,19 56,73 394,75 11,00 0,19 0,21| 108,90 2,31 183,45 170,40 42,21| 2,50| 130,44 0,02| 0,01 0,45
BCErO 3A IEHb: 1930 49,30/ 56,02 235,81 1636,31 47,09 0,83 0,90 467,17| 9,55 826,83| 740,60/ 191,22| 9,87| 559,48| 0,09 0,04 1,81




COrNACOBAHO C PYKOBOAUTENEM YYPEXIEHMWA _ YTBEPXIAIO
: : UMKNUYHOE BECATUAHEBHOE MEHIO (55883) NETCKUW CAL ( AETW OT 3 10 7 NET) . A

6 neHb
m P BuTtaMuHbI MuHepansHble BewecTsa Ne 5
Macca yeckasn Beusn: CHopHmk
flOPUAA | Benikw, r| XKupul, r| Yrnesoas, r ““:::;'“'- C, wr ‘ B1, mr B2, Mr Awmr [0, mxr| Ca,mr | P,mr | Mg, mr |Fe, mr| K wmr l Lmr | Se, Mr| Fmr [ qypp peuentyp
3ABTPAK
KALWA BA3KAA MONOYHAS PUCOBARA 160 4,72 .27 43,63 258,79 11,00 0,10 0,00 16,00 0,17] 151,79 85,44 20,00 1,39 30,00 0,01 0,00 0,11 189 2008
ANLA BAPEHBIE 40 5,00| 4,50 0,30 61,30 0,00 0,02] 0,15 0,10 0,89 19,93 69,65 1,30, 091 45,00, 0,01] 0,01 0,16/ 209 2011
BATOH . 30 0,90, 0,30 4,20 23,10 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 6,90 25,50 10,50/ 0,00, 0,00| 0,00( 0,00( 0,00 2008
KAKAO C MONOKOM 180 0,90 0,90 13,50 65,70 0,00 0,05 0,04 86,40 0,99 41,40 18,00 10,80/ 0,00 64,00( 0,00/ 0,00 0,14 382 201
WToro 3a npuem nuuwm: 410 11,62 12,97 61,63 408,89 11,00 0,22 0,21 102,50 2,05 220,02| 178,49 42,60( 2,30/ 129,00/ 0,02 0,01 0,41
BTOPOW 3ABTPAK

COK ®PYKTOBEIN 180 2,70] 3,00 13,05 90,00 2,50 0,04 0,05( 25,00 0,50 40,00 10,00| 0,50| 30,00, 0,00{ 0,00 0,10 389 2011
Wroro 3a npuem nuum: 180 2,70| 3,00 13,05] £0,00] 2,50 0,04 0,05| 25,00 0,50 40,00 10,00( 0,50 30,00( 0,00 0,00 0,10

OBEA
WKPA MOPKOBHAR 50 0,76 3,22 5,54 54,16, 4,85 0,00 0,04 0,00] 0,35, 33,67 23,00 8,50| 0,72 0,00 0,00 0,00 013 54 2011
CBEKO/TbHUK CO CMETAHOM 180/6 4,92 4,48 8,05| 92,23 4,75 0,08 0,14 65,07 0,72 111,36 92,76} 3,62| 0,00 15,18| 0,00f 0,00/ 0,34 86 2011
KAPTO®ENL TYLWWEHBIN C KYPULIER 200 9,00 12,00 44,00 320,00 6,79 0,11 0,14 90,45/ 2,40 140,00| 100,00 41,00( 1,49 147,00/ 0,02| 0,01| 0,23| 259 2011
XNEE NWEHUYHBIA. 20 1,53] 0,12 10,04 47,36 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 4,60 16,80 6,60 0,40 25,80 0,00/ 0,00/ 0,00 2008
XNEB PXXAHOH 20 1,31 0,20 8,57 41,13 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00 3,63, 17,54 3,83| 0,81 0,00{ 0,01 0,00{ 0,00 2008
KOMMOT U3 Arofbl 180 0,00/ 0,00 8,71 34,83 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,46, 0,00 1,40( 0,00 0,74/ 0,00/ 0,00 0,00 344 2011
Wroro 3a npuem nuum: 655 17,52, 20,02 84,91 589,71 16,39 0,27] 0,35| 155,52 3,47 299,71 250,10 64,95| 3,42| 188,72| 0,03| 0,01 0,70

NONAHUK

KOHAWTEPCKOE U3JENUE (BA®NM) 52 2,00 3,60 16,00 67,50 6,00 0,04 0,06| 0,00 0,00 59,00/ 60,00 25,00 0,80 84,00( 0,00/ 0,00 0,04 2008
MOIOKO KUNAYEHOE ) 200 6,62 4,86 17,78 137,30 0,00 0,08 0,07| 66,67, 1,11 67.78 44,44 2,22 0,67 0,00f 0,01 0,01 0,16/ 385 2011
Wroro 3a npuem nuun: 252 7,62 8,36 33,78 204,80 6,00 0,10| 0,13| 66,67, 1,11 126,78 104,44 27,22 1,47 84,00/ 0,01 001 0,20

YXWUH
KALA PACCBIMYATASA MPEYHEBAA 150 3,85 4,21 19,99 132,39 7,62, 0,08 0,19| 102,76 0,83 104,10 89,94 4,12 1,04 0,00, 0,00/ 0,00, 0,00 1711 2011
MACO (CBMHWHA) TYLUEHOE C OBOLAMMW B COYCE 70 6,00 9,00! 11,50] 151,00 3,00 0,08 0,01 20,00 1,53] 94,00 60,25 23,00/ 0,00 51,00, 0,02| 0,01 043" 256 2011
XNEE MWEHAYHBIA. 30 2,29, 0,19] 15,05 71,05/ 0,00 0.05 0,02 0,00 0,00 6,90 25,20 9,90, 0,60 38,70/ 0,00| 0,00/ 0,00 : 2008
YAV C NUMOHOM 200 0,23] 0,00| 10,24 42,76/ 0,84/ 0,00/ 0,01 0,00 0,00 14,711 8,41 6,34| 0,79 33,86 0,000 0,00f 0,00 377 2011
Wroro 3a npuem nuwu: 450 12,17 13,40 56,78 397,20 11,46 0,21 0,23 122,76 2,38 219,71| 183,80 43,36 243| 123,56 0,02 0,01 0,43
BCEIO 3A IEHb: 1947 51,53 57,75] 260,15 1680,60 47,35 0,84 0,97| 472,45 9,49 911,22| 756,83| 188,13 |#### 555,28| 0,08| 0,04 1,84




COIrNMACOBAHO C PYKOBOJMTEJIEM YYPEXAEHUA

¥ LUMKIMYHOE AECATUAHEBHOE MEH

10 (55883) AETCKWI CAR ( AETW OT 3 IO 7 NET)

O% YTBEPKZAIO

7 neHb ‘
m ButamuHbl MunepansHbie BewecTsa 2 58
Macca yecKan : FRiion. C6opHuk
MOPUMH | Benkw, r | Kupsi, r| Yrnesoass, r “":::“’- C, Mr B1, Mr B2, Mr Amr | Bomkr| Ca wr | Pour | Mg, mr (Fe,mr| K mr | Lur [Se,mr.F,mr| rypy P“““j’yp
3ABTPAK
KALWA MAHHARA MONOYHAA BW { « 150 5,32 6,00 27,66 186,64 0,97 0,03! 0,00 20,00 0,00 95,74 81,00] 3547| 061 50,00( 0,01 0,00( 0,16 184 2008
3ANEKAHKA U3 TEOPOrA CO CI'Y}{.I;)HEM MOnoi 50/5 2,40 4,90 6,40 79,30 3,90 0,00 0,07 1,00] 0,00. 0,00 0,00 0,00/ 0,00 85,00 0,01 0,01 0,00 223 2011
BATOH Y 30 0,90 0,30 4,20/ 23,10 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 6,90 25,50/ 10,50 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 2008
YAW C MONOKOM i 180 3,00 1,00} 19,00 97,00 6,39 0,12 0,11 90,00] 2,09] 107,00 89,00} 1,50 1,69 0,00/ 0,00 0,00 0,29 378 2011
WToro 3a npuem nuum: 415 11,62 12,20/ 57,26/ 386,04 11,26 0,20 0,20( 111,00 2,08 209,64| 195,50| 47,47 2,30 135,00/ 0,02| 0,01 0,45
BTOPOW 3ABTPAK
DPYKT MbITbIA (BAHAH) 100 2,70 3,00 13,05/ 90,00 2,50, 0,04 0,05| 25,00, 0,50 40,00 10,00/ 0,50 30,00f 0,00, 0,00[ 0,10 2008
Wroro 3a npuem numm: 100 2,70 3,00 13,05 90,00 2,50 0,04 0,05| 25,00 0,50 40,00 10,00{ 0,50 30,00 0,00/ 0,00 0,10
OBEQ
WMKPA KABAYKOBAR 50 0,95 4,45 3,86 69,50 3,50, 0,01 0,03 0,10} 0,00 20,50 18,50 7,50, 0,35 167,50( 0,00( 0,00/ 0,00 5 2008
PACCO/NbHWUK NEHWHIPALICKUIA 180 3,02 3,74 19,08 122,13 4,82 0,01 0,01 72,73 0,00} 37,16 50,39/ 0,00/ 0,65 0,00 0,00{ 0,00 0,00 36 2011
MAKAPOHHBIE U3[IENUA OTBAPHbLIE 130 4,24 3,26 16,04/ 110,47, 2,61 0,06} 0,02 28,69 1,19] 70,23 17,02] 9,12| 0,10 0,00{ 0,00/ 0,01 043 202.1 2011
TE®TENU MACHLIE C PUCOM B COYCE 70 4,00 4,30/ 10,00 94,70 3,20, 0,08 0,16 32,00 1,65 119,00( 100,00 31,00, 0,56 0,00{ 0,02 0,00/ 0,10 9
XNEB MNWEHUYHbLIN, 20 1,53 0,12] 10,04 47,36 0,00 0,03 0,01 0,00} 0,00 4,60} 16,80 6,60, 0,40 25,80 0,00 0,00 0,00 2008
XNEB PXAHOU 20 1,31 0,20, 8,57 41,13 0,00 0,04] 0,02 0,00 0,00 3,63, 17,54 3,83 0381 0,00( 0,01/ 0,00 0,00 2008
COK ®PYKTOBBIA 180 2,52 2,82 12,18 84,00 2,70, 0,05 0,05 27,00 0,60 48,00 42,00] 4,80| 0,60 12,00/ 0,00{ 0,00 0,08 389 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 650 17,57 18,89 79,76 559,29 16,83 0,28 0,30| 160,52 3,44 303,12| 262,25 62,85 3,47| 19530/ 0,03 0,01| 0,61
NONAHUK
BIIUHYUKK 50 5,00 5,00 22,00 163,00 5,00 0,08 0,10/ 56,00 1,10 79,00 80,30 13,00| 1,00 26,00/ 0,01 0,01 0,22 5 nn
YAV CO CrYLLEHBLIM MONOKOM 200 1,00 1,00/ 6,90/ 40,60 0,09 0,01 0,00, 0,01 0,01 44,00 7,00} 8,30| 0,00 39,00, 0,00f 0,00 000f 378 2011
Wroro 3a npuem numu: 250 6,00| 6,00 28,90 193,60 5,09 0,08 0,10| 56,01 1,11 123,00 87,30| 21,30 1,00 65,00/ 0,01] 0,01 0,22
YXUH
PUC NPUMYLWEHHBIA 150 4,58, 4,58 5,97 83,50 3,16 0,08 0,00 16,99 0,91 33,12 95,68 0,00{ 0,83 0,00/ 0,00/ 0,00[ 000/ 305 2011
BUTOYKNA "HEXHBIE" (M3 MACA NTULbI) C COYCOM 70 4,00 8,00 18,00 160,00 8,00 0,00 0,14] 0,00 0,38 103,00 30,00 26,00/ 0,58 87,001 0,02/ 0,01 0,25 294 2011
XNEB NWEHWYHBIA, 30 2,29 0,19 15,05 71,05 0,00 0,05 0,02] 0,00} 0,00 6,90/ 25,20 9,90, 0,60 38,70/ 0,00/ 0,00| 0,00 2008
KAKAO C MONOKOM 200 1,00 1,00 15,00 73,00 0,00 0,06 0,04] 96,00 1,10 46,00 20,00 6,11| 0,00 0,00| 0,00/ 0,00 0,15 382 2011
Uroro 3a npuem nuwu: 450 X 11,87] 13,77 54,02 387,55 11,16, 0,20 0,20( 112,99 2,39 189,02 170,88| 42,01 2,01 125,70 0,02/ 0,01 0,40
BCEIO 3A OEHb: 1865 49,78 53,86 232,99 1616,48 46,84 0,81 0,85 465,52 9,53 869,78| 755,93 183,63| 9,28/ 551,00/ 0,09| 0,04 1,78




COrMACOBAHO C PYKOBOJMUTEJEM YHYPEXAEHUA YfBEP)KﬂAIO

g UMKINKYHOE LECATUAHEBHOE MEHIO (55883) ETCKWW CAL ( OETU OT 2 1O 7 NET) ) %
8 peHb i
n BuramuHbl MunepanuHule BewecTsa - ’ Ne
Macca yeckan peuen- C6opHuk
MOPUMM | Baniu, r| Kupel, r| Yrnesoges, r “°':(::;“’- C, mr B1, mr B2, mr Amr | Dowkr| Ca.mr | Pour [ Mg, mr (Fe,mr[ Komr | Lur:|Se mr 'F», | Crypw | POUENTYP
BENDN 3ABTPAK
KALUA BA3KAA MONOYHARA "APY)KQ%.Q,;*% - o o 180 9,27 10,70] 39,91 293,04 10,87 0,15 0,17 120,60 2,40 133,76 146,62 27,46 1,53 80,00/ 0,02 0,01 039 175 2011
CBbIP (MOPLUAMMW) Wﬁ*}?.;?rf“ e o 10 1,50 2,30 0,10} 27,10 0,00 0,01 0,03 0,03| 0,00 40,63 9,85 078 o110 2880| 0,00 o000 0,01 15 2011
BATOH 30 0,90 0,30 4,20| 23,10 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 6,90 25,50 10,50( 0,00 0,00f 0,00 0,00f 0,00 2008
YAWN C IMMOHOM 180 0,21 0,00 9,21 38,48] 0,76} 0,00 0,01 0,00 0,00 13,23 7,57 5,70( 0,71 30,48| 0,00/ 0,00 0,00 377 2011
Wroro 3a npuem nuum: 400 11,88 13,30 53,42 381,72 11,63 0,21 . 0,23 120,63 2,40 194,52 189,54 44,44 2,34| 139,38/ 0,02/ 0,01| 0,40
BTOPOW 3ABTPAK

COK ®PYKTOBbIA 180 2,70, 3,00, 13,05 90,00 2,50 0,04 0,05| 25,00 0,50, 40,00 10,00/ 0,50 30,00f 0,00, 0,00 010 389 ] 2011
Wroro 3a npuem nuwu: 180 2,70 3,00 13,05 90,00 2,50] 0,04 0,05| 25,00, 0,50 40,00 10,00/ 0,50 30,00( 0,00/ 0,00/ 0,10

OBEQ
BWHErPET OBOLLUHON 50 2,42 1,85 4,90 39,27 0,50 0,03 0,03 15,00 0,10} 16,00 12,01 8,82 0,43 40,85 0,00( 0,00 0,03 67 2011
CYN KAPTO®ENLHbIV C 3ENEHLIM FOPOLUKOM 180 4,25 4,68 11,45 104,88 5,90 0,09 0,09 85,95 0,65 72,70/ 51,75 7,75| 0,65 128,00/ 0,01| 0,00 048 119 2011
KALLA PACCBINYATAA NrPEYHEBASA 130 3,16 3,85 17,32 114,74 6,61 0,07 0,16 66,84 0,72 90,22 77,85) 0,00( 0,90 0,00f 0,00 0,00 0,00 171.1 2011
MACO (CBUHUHA) TYWEHOE C OBOLWAMM B COYCE 70 5,00 8,50} 19,00 172,50/ 3,00 0,04 0,02 0,00 1,83] 85,00 67,00 34,00( 0,00 0,00| 0,01 0,01 0,12 256 2011
XNEE NWEHUYHbIN. 20 1,53 0,12 10,04 47,36 0,00 0,03’ 0,01 0,00 0,00 4,60 16,80 6,60| 0,40, 25,80, 0,00/ 0,00 0,00 2008
XNEB PXXAHON 20 1,31 0,20 8,57 41,13 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00 3,63 17,54 3,83| 0,81 0,00/ 0,01f 0,00( 0,00 2008
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 180 0,00 0,00| 8,71 34,83 0,00 0,00 0,00| 0,00/ 0,00 7,45 0,00 1,62 0,00 0,81| 0,00 0,00/ 0,00 349 2011
WToro 3a npuem nimu: i 650 17,67 18,00 i 79,99 554,71 16,01 0,30 0,33 167,79 3,30 279,60 243,06 62,62| 3,19| 19546/ 0,03 0,01 061

. NONAHUK :

KOHAWTEPCKOE W3AENME (NEYEHBE) 52 3,90 5,10 33,85 196,90 0,00 0,04 0,03| 0,01 0,00 15,08] 48,80 20,40 1,09 64,30| 0,00/ 0,00/ 0,02 2008
KACNOMONOYHBIN NPOAYKT "NOMYPT" NMUTLEBOW 200 3,53, 2,55 1,18 aM,71 6,71 0,06 0,08 54,12 1,41 104,34 62,24/ 2,59| 0,33, 0,00/ 0,01| 0,01| 0,18 435 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 252 7,43 7,65 36,00 238,61 6,71 0,10 0,11| 54,13 1,41 119,42] 109,04 22,99 1,42 64,30( 0,01 0,01 0,20

YXUH i
KAPTO®ENLHOE NIOPE 150 3,17 3,00 21,73 126,60 0,00 0,12 0,01 56,69 0,00 12,45 87,14 3,90| 1,35 0,00| 0,02 001/ 0,17 128 2011
3ANEKAHKA U3 NEYEHW C MACNIOM 70 5,00 8,81 13,00 151,29 10,39 0,02 0,17 51,00 2,09 120,00 60,00 21,00f 0,15 63,00/ 0,00 000| 0,24 232 2011
XNEB NWEHWYHBIA. 30 2,29] 0,19 15,08 71,08 0,00 0,05, 0,02 0,00, 0,00 6,90 25,20 9,90( 0,60 38,70| 0,00/ 0,00/ 0,00 2008
YAM CO CrYLUEHBIM MONOKOM 200 1,00 1,00 6,90 40,60 0,09 0,01 0,00 0,01 0,01 44,00 7,00, 8,30| 0,00 39,00 0,00 0,00/ 0,00 378 2011
Wroro 3a npuem nuum: 450 11,46 13,00 56,68 389,54 10,48/ 0,20 0,20| 107,70 2,10, 183,35 179,34 43,10 2,10 130,70( 0,02 001| 0,41
BCErO 3A [IEHb: 1932 51,14/ 55,95 238,14 1654,80| 47,33 0,85 0,92 475,25 9,71 821,89 760,97 183,15| 9,55| 559,84| 0,09| 0,04 1,72




VVIINVUBANU U MY RUBUAN | EJIEM YYPEXIEHUA ' % YTBEPXOAIO

) 5 2 LUMKNUYHOE NECATUOHEBHOE MEHIO (55883) ETCKWW CALl (BETKW OT 3 0O 7 NIET) . 3
/P 9 feHb .
uv n p ButaMmuHLI MuHepansHbie BewecTaa = No Ny
P e o % Macca veckan e 7 odiien’ CHOpHMK
DT MOPUMM | Benkw, r [Xupes, | Yrnesoas:, r um:::"m, C.mr B1, Mr B2, mr Awmr (A mkr| Ca,mr | P, ur | Mg, mr (Fe,mr| K wr | Lmr |Se, wr|F, ur TypRI peuenTyp

3ABTPAK S
OMINET HATYPANbHbIA C MACNOM 140/10 10,45/ 13,63 44,86 344,31 10,26 0,12 0,20] 123,99 2,10 190,00/ 144,00 22,73 1,92 89,60 0,02 0,01 041 214 2008
TOPOLUEK 3ENEHbIA OTBAPHOM 40 1,20 0,08 2,52 15,52 1,60 0,03] 0,02, 0,00] 0,00, 7,20 22,32 7,66/ 0,25 39,60( 0,00 0,00/ 0,00 K/x WK
BATOH 30 0,90 0,30 4,20 23,10 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 6,90 25,50 10,50/ 0,00! 0,00/ 0,000 0,00 0,00 2008
YAW C CAXAPOM 180 0,00 0,00 871 34,83 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00, 5,45 0,00} 1,17 0,00 0,66/ 0,00/ 0,00/ 0,00 430 2008
WTOro 3a npuem nuwu: 400 12,55 14,01 60,39 417,76 11,86} 0,20, 0,24] 123,99 2,10 209,55| 191,82 41,96 2,17 129,76| 0,02 0,01 0,41

BTOPOW 3ABTPAK
COK ®PYKTOBbIA 180 2,70, 3,00 13,05 90,00 2,50] 0,04 0,05 26,00 0,50 40.00] 10,00/ 0,50 30,00] 0,00] 0,00f 0,10 389 ] 2011
UToro 3a npuem nuwm: 180 2,70 3,00 13,05 90,00 2,50 0,04 0,05| 25,00 0,50, 40,09[ 10,00( 0,50 30,00 0,00‘ 0,00| 0,10|
OBE[l

CANAT U3 KYKYPY3bl (KOHCEPBUPOBAHHOW) 50 1,48 2,30 3,10 39,03 4,17 0,03 0,02 0,00 0,00 25,00 27,45 9,30/ 0,32| 108,00, 0,00/ 0,00 0,00 12 2012
CYN C MAKAPOHHbIMMU MU3AENUAMU U KAPTOOENEM 180 4,46 3,63 15,84 112,98 3,73 0,10 0,17| 51,38/ 0,00 66,23 71,99] 0,00/ 0,78] 0,00/ 0,00 0,00 0,48 112 2011
PUC NPUNYIEHHLIA 130 3,97] 3,97| 19,47 129,49 2,74 0,11 0,00/ 119,68, 0,79 28,69 82,87| 10,27 0,72 12,82| 0,00( 0,00/ 0,00 305 2011
BUTOYKUA "HEXHBIE" (M3 MACA NTUULI) C coycom 70 6,00 8,50 15,00 160,50 6,50 0,00; 0,10 0,00 2,53 140,00 586,00| 32,00 0,37 §5,00( 0,02| 0,01 0,47/ 294 2011
XNEB NWEHAYHBIA. 20 1,53 0,12 10,04 47,36 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 4,60 16,80 6,60( 0,40 25,80( 0,00/ 0,00 0,00, 2008
XNEE PXXAHON 20 1,31 0,20 8,57 41,13 0,00 0,04, 0,02 0,00 0,00 3,63 17,54 3,83| 0,81 0,00[ 0,01/ 0,00 0,00 2008
KOMNOT U3 Aroab! 180 0,00 0,00 8,71 34,83 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,46, 0,00, 1,40 0,00 0,74| 0,00( 0,00 0,00 344 2011
WToro 3a npuem mmu;: 650 18,75 18,62 80,73 565,30 17,14 0,31 0,32| 171,06 3,32 27461| 271,65 63,40, 3,40 202,36 0,03 0,01 0,65

NONAHUK
BYTEPEPOf] C MAC/IOM U CbIPOM 30/10/10 571 6,00 17,50 146,34’ 5.04[ 0,08 0,09| 56,00 1,10, 83,00 79,00} 18,50 0,29 35,00/ 0,01 0,01 0,21 1 | 2008
KAKAO C MONOKOM ) 200 0,32 1,00 13,33 33,621 0,00 0,03 0,04/ 10,00 0,00 46,00 20,00 8,67 1,11 48,89| 0,00( 0,00/ 0,00 382 2011
WToro 3a npuem nuum: 250 6,03 7,00 30,83 210,45' 5,04 0,12, 0,13| 66,00, 1,10( 128,00 99,00 27,17 1,40 83,89 0,01/ 0,01 0,21

YXKUH

KALWA NMIEHUYHAR PACCHINYATAA 150 3,75] 4,12 18,74 : 127,07 0,00 0,13 0,04 0,03] 0,00 27,87 148,72 1,25| 0,99 0,00[ 0,00/ 0,00 0,00 181 2008
KOTNETA "AOMALLHAR" C COYCOM 70 5,00 8,00, 15,00 161,00 11,00 0,00/ 0,13 110,00 213 150,00 0,00, 25,00 0,00 55,00 0,02) 001 045 i
XNEB NWEHUYHLIA. 30 2,29, 0,19 15,05 71,05 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 6,90 25,20 9,90/ 0,60 38,70( 0,00/ 0,00/ 0,00 2008
YAW C IMMOHOM 200 0,23 0,00 10,24 42,76 0,84 0,00, 0,01 0,00 0,00 14,71 8,41 6,34| 0,79 33,86 0,00 0,00 o000 377 2011
WUroro 3a npuem nuum: 450 . 1,27 13,31 59,03] 401,88 11,84 0,18 0,20/ 110,03, 2,13] 199,28| 182,33 42,49) 2,38 127,56 0,02 0,01 045
BCETO 3A [EHb: 1930 51,30 55,94 244,03 1 685,40| 48,38 0,85 0,34] 456,08 9,15 857,44| 784,80 185,02 8,85| 573,57| 0,09 0,04 1,82




VWMV YDANU U P NUDULMNM T EIIEM Y9

FEXUEHWA '
LUMKNMYHOE AECATUAHEBHOE MEHIO

(55883) NIETCKUA CAZ ( IETU OT 3 A0 7 NET)

10 aexs
m P BuramuHb! MuHepanbHbie BewecTea ewpa N‘ )
NpHem nuww, Haw Macca uyeckas - PRuead C60pHMK
MOPUMH | Benkm, 1| Xupsl, r| Yrnesoa, r “’“m":’z“- C, mr B1, Mr B2, Mr ) A wmr | [, mkr | Ca, mr , P,mr | Mg, mr |Fe, mr| K mr l Imr s.e. M| F, NE [ rypy - | POUETTYR
3ABTPAK
KALIA XNOKAR MONOYHAR U3 MPEYHE! 190 9,30 8,00 31,31 234,44 9,40| 0,13} 0,23| 101,36 2,02 137,88 130,00 26,34/ 1,69/ 10000 0,02 0,01 037 183 2011
BYTEPEPO/] C MACNIOM 30/5 2,31 4,31 15,09 108,45 0,00 0,05, 0,02 0,04] 0,08 7,50 26,15 9,90, 0,61 39,45 0,00/ 0,00/ 0,00 1 2008
KO®EWHBIA HAMUTOK C MONOKOM 180 0,90} 0,90 11,79 58,86 1,88 0,02| 0,00 18,00 0,00, 53,77 38,12 10,40 0,00 0,00/ 0,00/ 0,00 0,07 379 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 405 12,51 13,21 58,19 401,75 11,26 0,20, 0,25 119,40 2,10 199,15 194,27 46,64/ 2,30) 139,45/ 0,02/ 0,01 0,44,
BTOPOW 3ABTPAK
OPYKT MbIThIA (ABNOKO) 100 2,70 3,00 13,05 90,00 2,50 0,04 0,05 25,00 0,50 40,00/ 10,00 0,50 30,00( 0,01 0,00 0,10 2008
Uroro 3a npuem nimyu: 100 2,70 3,00 13,05 90,00 2,50 0,04 0,05| 25,00 0,50, 40,00 10,00| 0,50, 30,00f 0,01| 0,00 0,10
OBEQN
WKPA CBEKONbLHAR 50 0,70, 1,80 4,36, 36,47 0,00 0,01 0,03( 101,15 0,50| 34,55 3,34 4,31| 0,25 38,08/ 0,00/ 000 0,09 &6 2008
LY U3 CBEXEN KANYCTHI C KAPTO®ENEM 180 4,10, 3,74 7,20| 78,91 1,48] 0,08, 0,03 0,00 0,00} 72,00 46,08 0,00/ 0,36 63,00/ 0,01 0,00/ 0,21 88 2011
KAPTO®ENLHOE NIOPE 130 2,74 2,60 18,83] 109,69 0,00 0,10 0,01 49,12/ 0,00! 10,79 75,51 9,45 1,17 64,26/ 0,01 0,01 0,36 128 2011
KOTNEThI PLIEHBIE C COYCOM 70 5,90| 10,00 17,00 181,60 13,00 0,02! 0,20] 15,00 2,90 138,00 73,00 31,00{ 0,01 0,00/ 0,00 000 0,00 234 2011
XNEBE NWEHAYHBIA. 20 1,53] 0,12} 10,04 47,36 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 4,60] 16,80 6,60/ 0,40 25,80 0,00| 0,00/ 0,00 2008
XNEE PXAHON 20 1,31 0,20 8,57| 41,13 0,00 0,04 0,02, 0,00 0,00 3,63 17,54 3,83 0,81 0,00 0,01| 0,00( 0,00 2008
COK ®PYKTOBbII 180 0,90 0,18 15,03 65,34 1,44 0,02 0,02 0,00 0,00 11,34 11,34 6,48/ 0,00 0,00/ 0,00/ 0,00 0,00 389 2011
Wroro 3a npuem nuwp: 650 17,18 18,64 81,03 560,50 15,92] 0,30 0,32 165,27] 3,40, 274,91| 24361 61,67| 3,000 191,14 0,03 0,01 0,66
) NOJNAHUK
BYNOYKA C NOBMANOM 50 6,00, 6,00 8,00 110,00 5,00 0,08 0,10| 55,00 1,00 80,00 84,00 23,00 1,00 63,000 0,01| 0,01| 0,23 n.n
KUCENb 200 0,00| 0,00 24,14 96,56 0,00} 0,00, 0,00( 0,00 0,00 11,61 4,50} 1,94 0,00 0,72/ 0,00, 0,00 0,00 411 2008
WToro 3a npuem nuuu: 250 6,00 6,00 32,14 206,56 5,00 0,08 0,10| 55,00, 1,00 91,61 88,50| 24,94 1,00, 63,72/ 0,01| 0,01 0,23
YXKUH

MAKAPOHbI OTBAPHBIE C CbIPOM 200 8,22 11,07 26,67 239,19 6,56 0,12 0,15/ 102,00 2,33, 176,00/ 129,00 21,001 1,38 46,000 0,02| 0,01 042 204 2011
XNEB NWEHWYHbIA. 30 2,29 0,19] 15,05 71,05 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 6,90 25,20 8,90 0,60 38,70( 0,00/ 0,00 0,00 2008
KOMMOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0,00 0,00 9,68, 38,70 0,00| 0,00 0,00, 0,00/ 0,00 8,28, 0,00 1,80 0,00 0,0/ 0,00 000| 0,00 * 349 2011
KOHOUTEPCKOE U3JIENME (NPAHUK) 20 1,00| 2,15 6,20 48,15 5,00 0,03 0,03 0,00 0,00, 20,00 35,00 7,50 0,50 55,10 0,00/ 0,00 0,00, 2008
WUroro 3a npuem nuum: 450 11,51 13,41 67,60 397,09 11,56 0,20 0,20| 102,00 2,33 211,18 189,20 40,20| 2,49| 140,70| 0,02| 0,01 0,42

BCErO 3A fIEHb: 1855 49,90, 54,26 242,01 1 655,90, 46,24 0,83} 0,92 466,67) 9,33 821,85 75558| 183,45 9,29 565,01| 0,09 0,04/ 1,85

WTOro NO NPUMEPHOMY MEHIO
n pretu BuramuHbl MuHepanbHbie BeujecTea
Wvoro Yrnesogsi s B2,
Benku, r | Xupei, r g “‘:’:‘"“' C, Mr [B1, mr| o A wr | O,mkr [ Ca, mr P, mr Mg, mr | Fe,mr K, mr Lmr | Se,mr| F, mr
Wroro 3a Beck nepuog 505,47 549,99| 2428,63| 16 643,87| 472,26 842| 9,17 4 740,76 94,19 849218 760246 1 851,34 96,56 5542,28| 0,83 0,40 18,00
Cpenmee 3HaueHme 3a nepuoa 50,54] 54,99 242,85 1664,38| 47,22 0,84| 0,91 474,07 9,41 849,21 760,24] 185,13 9,65] 554,22 0,08 0,04} 1,80
CYMMAPHbIE OBBEMbI B0 N0 NPUEMAM MULLY (B TPAMMAX)
Boapacr neven el ‘:;'::;' 10
OT3 A0 7 NET 19004



F'MrueHnYeckas oeHKa MEHIO:

llepeyeHs AeTanu3upyeMoi

i HHpOpManMu

JeTanu3anus nHGOpMaUHH

1 (HazBauue MeHI0

[IpuMepHOe JecATUAHEBHOE MEHIO JeTCKUH caj (55883)

HWudopmauus o Bo3pacTHOM rpynne
neTen

oT 3 fo 7 ner

Wndopmanus o xapakTepucTuke
MU TAOLHUXCA

Be3 ocobeHHOCTEH

Tun opraHu3saLuy, 4/ KOTOPOro
pa3paboTaHO MEHI0

YpoBeHb 1 - OpraHusanus AOLIKOJIbHOr0 06pa3oBaHUs

5 |PexxuM nuTaHus

3aBTpak, BTOPOH 3aBTpaK, 06€eJ, MOJIAHUK, Y2KUH

TexHo/JIOrHYecKHe KapThl Ha 3asiBJIEHHbIe
B MeHI0 6.110/]a C yKa3aHUeM C60pHUKA
peuenTyp npeaHasHaYeHHbIX A5
MUTAHUA JeTeln

[IpeacTaBieHbl B OJIHOM 06'beMe, BCe
TEXHOJIOTHYECKHEe KapThl 3aUMCTBOBAHBI M3 «
C60pHUK METOJUYECKUX PEKOMEHAALMH MO
OpraHM3aluy NMTaHUs AeTel U MOAPOCTKOB B
yupexaeHusax obpasoBaHus CaHkT- [letepbypra. -
CIT6.: Peun, 2008. », «[Tocobue. C6OpHUKpELENTYp
6J110/1 ¥ TUIIOBBIX MEHIO JIsl OpraHU3aliMM NMUTAHUS
obyvaromuxcs 1-4-x ki1accos 061eo6pa3oBaTeNbHbIX
opraHusanui / Mocksa, 2022 r.»

Wudopmauus o niiaHupyeMbIx K
MCII0/1Ib30BaHHUIO nosiydpabpukaTax

[InannpyeTcsa ucnosib3oBaHue MOaypabpUKaTOB

Hudpopmanusa 06 3HepreTHyeckoi, MUIEBOH H BHTaMHHHO-MHMHEPa/JIbHOW LIEHHOCTH MEHI0

Menio 3aBTpak

daKTHYECKHEe PekomMeHayeMbie YISHBRAUA mEC ox
3HaYeHHs [0 3Ha4YeHHUs N0 MEHI0 B peHoHeR ROl
TokasaTeny MEHIO B CpeiHEM cpeAHeM 3a il
3a (3aBTpak) (3aBTpak) 3aBTpak (B | cyTKH (B
%) %)
Macca(r) 404 400 101% 21 %
KanopuiiHocTb, Kkan. 395.72 360-450 110% 22%
KosinuectBo 6enkos (r) 11.79 10.8 109% 22%
KosnyecTBo xupos (r) 12.78 12 107% 21%
E(r‘)’""“e"“ YERERORaE 58.34 52.2 112% 22%
ButamuH C, Mmr 11.69 10 117% 23%
Burtamuu B1, mr 0.21 0.18 117% 23%
Butamuu B2, mr 0.23 0.2 115% 23%
BuTaMuH A, MKT p3 115.4 100 115% 23%
Kanbuuii, mr 206.92 180 115% 23%
Maruu#, mMr 4391 40 110% 22%

Paspa6oTumk: "®BYH HoBocu6upckuii HUM rurnensi Pocnorpe6uasgsopa”

ID meHio: 55883



PekomeHayeMbie

Y aenbHbIN BEec OT

(::::::3:::‘: 3Ha4YeHMs N0 MEHIO B DERGMERIYOMOR
IMoxka3saTesu MeHIO B cpeaHeM cnene BeJIMYMHbI HA
3a (3aBTpaK) (3aBTpaK) 33“}’3“ (8 | cyrku (s
%) %)
Keneso, mr 2.30 2 115% 23%
Kanuii, mr 127.05 120 106% 21%
Hoa, mxr 20 20 100% 20%
CesieH, MKT ! 4 25% 20%
MeHi0 BTopoii 3aBTpak
YaenbHbIN BeC OT
PaxTeckue PexomeHayeMble PeKOMeH/[yeMoii
SHAACHRA I 3Ha4YeHHs N0 MEHI0 B BEeJIMYHMHBI HA
INoka3saTenu MEHI0 B CpeiHEM iz N
3a (Bropoi cpeaHeM 3a (Bropoit Bropoii cyTH (8
saBTpaK) 3aBTpaK) 333-2%1« (B %)
Macca(r) 148 100 148% 8 %
KanopuiHOCTB, KKaJL. 90 85.3-117 105% 5%
KosnyectBo 6eskoB (r) 2.7 2.7 100% 5%
KosimuecTBo xHpoB (r) 3 3 100% 5%
g‘;“""e‘m’" e 13.05 13.05 100% 5%
Butamus C, Mmr 2.5 2.5 100% 5%
Buramuu B1, mr 0.04 0.05 80% 4%
Butamuu B2, Mr 0.05 0.05 100% 5%
BuTaMuH A, MKT p3 25 25 100% 5%
Kanbuui, mr 45 45 100% 5%
Maruui, mr 10 10 100% 5%
Keneso, mr 0.5 0.5 100% 5%
Kanui, mr 30 30 100% 5%
Hop, mxr 3 5 60% 3%
Cenen, Mkr 1 1 100% 5%
MeHio OGeg
DaKTHYECKHEe PexnMenayeiie YaenbHbIN Bec ou'r
Ioka3saTenu i it 3HA4YeHHUs N0 MEHIO B i bt
MEeHIO B CpeIHEM BEeJINYMHBI Ha
3a (O6en) R P 06ep (B %) | cyTku (B %)
Macca(r) 646 600 108% 33 %
KasopuiiHOCTB, KKa. 567.20 540-630 105% 32%
KosnnyectBo 6enkos (r) 17.52 16.2 108% 32%
KosinyecTBo upoB (r) 18.96 18 105% 32%
g};""“e”“ yriieBonos 82.01 78.3 105% 31%
ButamuH C, Mmr 16.32 15 109% 33%
BuTamuH B1, Mr 0.29 0.27 107% 32%

Paspa6oTuuk: "®BYH Hosocu6upcknii HUH ruruens: Pocnorpe6ragzopa”
ID menio: 55883




L e i Pexoﬁemwemue b s i o‘:r
IMoka3zaTenu SHACHEA N0 3HAYEeHUs N0 MEeHI0 B i i
MEHIO B CpeiHEM cpeanem 3a (06ea) BEJIMYHHBI Ha
3a (06en) 06ea (B %) | cyTku (B %)
Butamuu B2, mr 0.32 0.3 107% 32%
BuramuH A, MKr p3 163.23 150 109% 33%
Kanbuui, Mr 285.69 270 106% 32%
Marhwuii, Mr 63.93 60 107% 32%
XKeneso, mr 332 3 111% 33%
Kanui, mr 192.53 180 107% 32%
Hop, mxr 30 30 100% 30%
CeneH, MKr 1 6 17% 5%
Meno IMongHuk
Y aenbHBINH BEeC OT
PakTHYecKHue PexoMeHayeMbie peKoMenyeMoi
3HAYeHHUs No 3Ha4YeHHs 0 MEHIO e A
MEHIO B CpeAHEM B CpeJlHEM 3a
3a (ITosgHUK) (MonguukK) llomtmnc (® | cyrku (s
%) %)
Macca(r) 252 250 101% 13 %
KanopuiHocTs, KKaJ1. 216.62 180-270 120% 12%
KosanyecTBo 6esikoB (r) 6.71 5.4 124% 12%
KonnyecTBo xupos (r) 7.04 6 117% 12%
:(r‘)’""“e"“ FHISEORes 32.39 26.1 124% 12%
Buramus C, mr 5.97 5 119% 12%
Butamuu B1, mr 0.11 0.09 122% 12%
Buramuu B2, mr 0.11 0.1 110% 11%
ButamuH A, MK pa 60.93 50 122% 12%
Kanbuui, mr 115.8 90 129% 13%
Maruu#, mMr 24.74 20 124% 12%
XKesezo, mr 1.22 1 122% 12%
Kanuii, mr 70.88 60 118% 12%
Flo,q, MKI 10 10 100% 10%
CesneH, MKr 1 2 50% 5%
MeH0 Y>KuH
daKTHYECKHE Y aenbHbIH BEC OT
PexkomeHiyemblie

3HA4YeHUudA no

PEeKOMeHAyeMOH

Ioka3aTenu MeHIo B cpeanem | 2HAUEHHS 10 MEHIO B R
cpeaHeM 3a (YXKUH)
3a (YxuH) YxuH (B %) |cyTku (B %)

Macca(r) 450 450 100% 23%
KanopuiiHocTs, Kkas. 394.90 360-450 110% 22%
KosinyectBo 6enkos (r) 11.84 10.8 110% 22%
KosnyecTBo xupos (r) 13.22 12 110% 22%
K

(F‘)”‘""eCT“ L 57.07 52.2 109% 22%
ButamuH C, mr 11 10 110% 22%

Paspa6oruuk: "®BYH HoBocu6upckuiit HUH rurnenst Pocnorpe6uaasopa”

ID meHio: 55883



BuramuH B1, mr 0.2 0:18 111% 22%
ButamuH B2, Mr 0.21 0.2 105% 21%
BuTaMuH A, MKT p3 109.53 100 110% 22%
Kanbuu, Mr 195.89 180 109% 22%
MarHu#, mMr 42.64 40 107% 21%
»Keneszo, mMr 2.33 2 117% 23%
Kasuii, Mr 129.81 120 108% 22%
Woa, Mkr 20 20 100% 20%
CeJieH, MKI' 0.1 0.4 25% 5%

WHopManus o COAePaHUHU COJIH ¥ caxapa B MEHI0

MeH10 3aBTpakKk

YaenbHBIA BEC OT

daKTHYeCKHe PexoMmeHAyeMbie
pexoMeHyeMoi
IlokasaTe M| 3Ha4Ye€HHs IO MEHIO B 3HA4YEeHMA 10 MEHIO B
BeJIMYMHBI Ha 3aBTpaK (B
cpeaHeM 3a (3aBTpak) | cCpejAHeM 3a (3aBTpakK) %)
Coub (1) 0.9 15 60%
Caxap (r) 9.7 10 97%
Menio Bropo# 3aBTpaK
daKTHYeCKHe PekoMeHyeMbie YaenbHbIH BeC OT
i 3Ha4YeHHs 0 MEHI0 B 3Ha4YeHUs 10 MEHIO B peKoMeH/lyeMoH
OKa3aTeJlH 0 ”
cpepneM 3a (Bropoi cpeaneM 3a (Bropo# BeJIMYMHBI Ha BTopoi
3aBTpPaK) 3aBTpakK) 3aBTpaK (B %)
Counb (1) 0 0 0%
Caxap (r) 0 0 0%
MeHio 06Gep,
daKTUYecKHue PexomeHAyeMble YaenbHbIHA BeC OT
IMokasaTe/sid| 3HAYEeHHUHA IO MEHIO B 3Ha4YeHUd [0 MEHIO B peKoMeHyeMoH
cpeaHnem 3a (06ex) cpeanem 3a (06ex) BesMYMHBI Ha 06ej (B %)
Couib (1) 1.1 1.5 73%
Caxap (r) 5.5 5 110%
Meniwo IonaHukK
® Y ae/ibHbIM BEC OT
aKTH4YeCKHe PexoMmeH/lyeMble i
IMoka3aTe M| 3Ha4YeHMd O MEHIO B 3Ha4YEeHMA 10 MEHIO B PEKOMERLy CHOT
BeJIMYMHBI Ha [To1AHUK (B
cpeaHem 3a ([lonaHMK) | cpeAHeM 3a (MonaHUK) %)
Coab (1) 0.2 0.5 40%
Caxap (r) 2.7 7 39%

Paszpa6orumk: "®BYH Hosocu6upckuii HUHU rurueHsl Pocnorpe6Haasopa”

ID meHi0: 55883



MeHI0 YKUH

daKkTHYeCKHEe PexkomeHnayeMsbie YaenbHbIN BeC OT
IMoka3aTenu| 3HA4YEeHHUA O MEHIO B 3HaYeHMs 0 MEHIO B peKoMeHAyeMoi
cpeaHeM 3a (Y>KHH) cpeaHeM 3a (YKUH) BeJIMYMHBI Ha YkuH (B %)
Coutb (1) 09 1.5 62%
Caxap (r) 7 8 88%

®dparMeHT 3aK/JII0YUTEJbHON YaCTH 3KCIIEPTHOI'O 3aK/JII0YEeHU s

PaccMoTpeHHOE MEeHI0 COOTBeTCTByeT Tpe6oBanuaMm CanlluH 2.3/2.4.3590-20 no
C/IeAYIIMM NYHKTaM:

1. Menio GesonacHoe (3anpeljeHHbIX K YIOTPe6/IeHHI0O B OPraHW30BaHHbIX AETCKHX KOJIJIEKTHBAX
6J110/1 ¥ TPOAYKTOB — HET)

2. MeH10 pa3sHooGpa3Hoe (MOBTOPOB 6110/ B TeYeHHE JHS U BYX CMEXHBIX JIHEH HeT);

3. Ka/jlopuiHOCTh MEHIO HE HHXKE pPerJiaMeHTHPOBaHHBIX 3HAYeHU M 10 NpMeMaM MUILH: 3aBTpaK -
10 nHa(e#)BTopoit 3aBTpak - 10 gHs(ei)06ex - 10 gusi(ei) [longuuk - 10 gusi(ei)Y nebHBI| BeC
6€eJIKOB, ’)KUPOB M YTJIEBOJOB B 3aBTpaK 11.9%, 29.1%, u 59% COOTBECTBEHHO. Y 1e/IbHbIH BeC GeJsIKOB,
JKHUPOB M YIJIeBOJ OB B BTOpPOH 3aBTpakK 12%, 30%, u 58% cooTBeCTBEHHO. Y Ae/IbHbIH BeC GEJIKOB,
JKMPOB M yri1eBoJoB B 06ea 12.4%, 30.1%, u 57.5% cooTBeCTBEHHO. Y Ie/IbHbIH BeC 6EJIKOB, )KHPOB U
yrj1IeBOJOB B NOJNAHUK 12.4%, 29.2%, u 58.4% coOTBEeCTBEHHO. Y ieJIbHbIH BeC 6EJIKOB, )KHPOB U
yryieBogoB B Y2kUH 12.0%, 30.1%, 57.9% coOTBECTBEHHO.

4. nOTpEGHOCTb B BUTAMHWHAX U MUHEpaJIbHbIX BellleCTBAaX COOTBETCTBYET perjlaMeHTUPOBaHHbIM
MoKa3saTeJisaAM: ’

Bumamun C, mc Bumamun Bl, mc Bumamun B2, mc Bumamun A, mxe p> Kanvyui, mz Maznui, mz
Keneszo, mz Hoo, mkz Cenen, mxz Kanuii, mz .

‘5. B MeHI0O He npeBbillieHbI perJiaMeHTHPOBAaHHbIE YPOBHH COAEPXKaHHMsA COJIM M caxapa.

6. B MEHIO OTCYTCTBYIOT KOJIGACHBIE H3/eJINsA, KOHCEPBHMPOBAHHbIE TOMATHI,
KOHCEPBHPOBAHHBIE OrypPIb.

PaccMOTpeHHOE MeHI0 OTBe4YaeT NPUHIMIIAM 30POBOro NUTaHuA U TpeGoBanuam CanlluH
2.3/2.4.3590-20 «CaHUTAPHO-3NUAAEMHOJIOTHYECKHE TPEGOBaHMA K OPraHu3anuu
06IeCTBeHHOT0 MUTAHUA HaceJIeHUA» U MOXKET GbITh IPeAJI0EHO K YTBEPKACHUIO 1
peajM3anuu.

JKcnepTHOe 3aK/II04YeHHe cdopmupoBaHo B [IC "MOHHUTOPHHT NUTAHUA U 340POBbA",
paspa6oranHoMm ®BYH "HoBocu6upckuit HUU ruruens!” Pocnorpe6Haa3sopa. BelaHo s
"HIl UBaHoBa A.A."" 01.03.2025.

PaspaGoTuuk: "®BYH HoBocu6upckuit HUM ruruensl PocnoTrpe6uaasopa”
ID meHio: 55883






